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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
FACULTATEA DE ŞTIINŢE UMANISTE 
DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 
 

 
 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2024-2025 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Valahia din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul Facultatea de Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografie 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei/LGF3BF35 GEOGRAFIA MEDIULUI 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Gica Pehoiu 

2.3 Titularii activităţilor de lucrări practice Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

2.4 Anul de studiu 

 

III 2.5 Semestrul  V 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul 

disciplinei  

Ob. 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  

3.1 Număr de ore pe 

săptămână  

3 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ  

42 din care: 3.5 curs  28 3.6 seminar/laborator  14  

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 23 

Tutoriat 3 

Examinări 4 

Alte activităţi  0 

3.7 Total ore studiu individual 70 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Cunoştinţe generale specifice mediului achiziţionate în domeniile 

interdisciplinare în anii anteriori 

4.2 de competenţe Competențe specifice disciplinei menționate 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Sală de curs dotată cu: videoproiector, televizor, tablă/flipchart, 

materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate / PC, Laptop 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

 Sală de curs dotată cu: videoproiector, televizor, tablă/flipchart, 
materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate / PC, Laptop 

 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale CP1.Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 

fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 

antropice. 
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CP2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a datelor 

provenite din diferite surse. 

CP4. Elaborarea unor studii și proiecte de specialitate 

CP5. Valorificarea rezultatelor obţinute din analize, studii și proiecte 

geografice 

Competenţe transversale CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 
principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Formarea competenţelor specifice geografiei mediului 

7.2 Obiectivele specifice - definirea unor noţiuni, procese şi fenomene specifice mediului 

- evidențierea necesității menţinerii calităţii mediului şi a rolului politicilor 
de protecţie şi conservare a acestuia; 

- aprofundarea sferei  conţinuturilor cu privire la degradarea mediului 
după sursa producerii dezastrelor ecologice; 

- înţelegerea rolului şi importanţei instituţiilor internaţionale, cu implicare 
în domeniu; 

- utilizarea corectă a terminologiei specifice domeniului; 
- reliefarea impactului antropic asupra calităţii mediului;  

- evaluarea consecinţelor antropice manifestate asupra ecosistemelor; 
- prezentarea unor studii de caz identificând  medii naturale afectate 

profund de activitatea antropică; 
- integrarea inter-şi transdisciplinară  a cunoştinţelor privitoare la mediul 

înconjurător în rezolvarea unor situaţii educative complexe. 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs 
Metode de predare 

 
Observaţii 

Cursul 1. Noţiuni introductive 

Prezentare generală: corelaţii cu discipline anterioare, 
importanţa disciplinei, obiectivele disciplinei, competenţele 

de format, lista de conţinuturi, bibliografia minimală, 
forme şi criterii de evaluare, planificarea evaluărilor;  

Geografia mediului:  Obiectul de studiu, concepte şi noţiuni 
specifice domeniului. 

prelegerea, explicaţia, conversaţia, 

demonstraţia  
 

2 ore 

 Cursul 2. Preocupări pentru studiul mediului geografic pe 

Glob şi în România;  
- Preocupări privind protecţia mediului la nivel 

internaţional şi naţional.  

prelegerea, explicaţia, conversaţia, 
demonstraţia, problematizarea 

 

2 ore 

 Cursul 3. Mediul înconjurător şi factorii de mediu.  
 - Efectele unor condiţii de mediu asupra vieţii şi sănătăţii 

oamenilor. 
- Tipuri de acţiuni antropice care modifică mediul geografic 

- Regiuni puternic antropizate pe Glob şi în România.  

prelegerea, explicaţia, conversaţia 

euristică, studii de caz 
 

2 ore 

 Cursul 4. Efectele activităţii antropice asupra mediului . 
Acţiunea omului asupra reliefului şi a peisajului geografic.  

expunerea, explicaţia, conversaţia 
euristică, studii de caz 

2 ore 

Cursul 5. Modificări ale învelişului vegetal - analiza unor 

ecosisteme: forestier, agro-pastoral etc. Defrişarea 
pădurilor, suprapăşunatul  şi efectele acestor procese.  

expunerea, explicaţia, conversaţia, 

euristică, studii de caz 
2 ore 

Cursul 6. Acţiunea umană asupra faunei şi efectele 

acesteia.  

expunerea, explicaţia, conversaţia, 

euristică, studii de caz 
2 ore 

Cursul 7. Modificări antropice şi naturale asupra reţelei 
hidrografice. Poluarea mediilor marin şi oceanic 

 

expunerea, explicaţia, conversaţia, tehnici 
de evocare a cunoştinţelor studii de caz 

2 ore 

Cursul 8.  Degradarea terenurilor. Efectele activităţii 
antropice asupra solului.  

expunerea, explicaţia, conversaţia 

euristică, demonstraţia  
problematizarea, studii de caz 

2 ore 

Cursul 9. Poluarea mediului: definiţie, caracteristici, tipuri.  
expunerea, explicaţia, conversaţia 

euristică 
2 ore 

Cursul 10. Poluarea chimică: tipuri de poluanţi, surse, mod 
de acţiune şi efecte.  

expunerea, explicaţia, conversaţia 
euristică 

2 ore 

Cursul 11. Poluarea fizică: tipuri de poluanţi, surse, mod expunerea, explicaţia, conversaţia 2 ore 
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de acţiune şi efecte.  euristică 

Cursul 12. Poluarea biologică: tipuri de poluanţi, surse, 

mod de acţiune şi efecte.  

expunerea, explicaţia, conversaţia 

euristică 
2 ore 

Cursul 13. Relaţia mediu - dezvoltare durabilă: strategii şi 
politici europene de dezvoltare durabilă; politici şi strategii 

de mediu în România; Orizonturi 2013 - 2020 - 2030.  

dezbaterea, explicaţia, conversaţia 
euristică, demonstraţia 

2 ore 

Cursul 14. Protecţia şi conservarea mediului. Educaţia 
pentru mediu.  

dezbaterea, explicaţia, conversaţia, 
demonstraţia 

2 ore 

Bibliografie 

- Armaș Iuliana, (2008), Percepţia riscului natural: cutremure, inundaţii, alunecări de teren, Editura Univ. din 
Bucuresti 

- Ardelean Vasile, Mândruţ, Octavian (2012), Geografia mediului - elemente introductive, „Vasile Goldiş” University 
Press, Arad. 

- Bălteanu D., Mihaela Şerban, (2005), Modificările globale ale mediului. O evaluare interdisciplinară a incertitudinilor, 
Editura C.N.I. Coresi, Bucureşti; 

- Bran Florina, (2009), Globalizare şi mediul, Editura Universitară, Bucureşti. 
- Breuste, J.; M. Artmann; I.C. Ioja; S. Qureshi (eds.) (2020), Making Green Cities – Concepts, Challenges and 

Practice, Springer Press, Berlin 
- Gica Pehoiu și colab, (2020) - Heavy metals accumulation and translocation in nativeplants grown on tailing dumps 

and human health risk, Plant and Soil 456:405-424 
-Gica Pehoiu și colab (2019), Health Risk Assessment Associated with Abandoned Copper and Uranium Mine Tailings, 

Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology, Volume 102, Nr. 4, Bull Environ Contam Toxicol 

- Gica Pehoiu și colab., (2019), Environmental and social effects of mining exploitation in the south area of Banat 

Mountains (Romania), Journal of Science and Arts, no. 3 (48), 
- Iojă, C. (2013), Metodede evaluare a mediului, Editura Tehnologică Bucureşti, Bucureşti 

- Iojă C., și colab. (2015), Managementul conflictelor de mediu, Ed. Universității din București 
- Lenton T., (2015), Rearth System Science, Oxford University Press, USA 

- Niță, M.R. (2016), Infrastructuri verzi – o abordare geografică, Ed. Etnologică, București 

-Pătroescu, M., Iojă, I.C., Rozylowicz, L., Vânău, G.O., Niță, M.R., Pătroescu-Klotz, I., & Iojă, A. (2012). Integrated 

Environmental Assessment in residential Areas. București: Romanian Academy Press. 

-Pehoiu, Gica, Mădălina Frânculeasa, Mihaela Sencovici, Turism, mediu biogeografie, geologie - în Câmpia Târgoviștei, 

Câmpia Titu și Subcarpații Ialomiței, Ghid aplicație de teren, 2017, Editura Cetatea de Scaun, Târgoviște, 

- Pehoiu Gica, Muică Cristina, Sencovici Mihaela., (2006), Geografia mediului cu elemente de ecologie, Editura 

Transversal, Târgovişte; 

- Pehoiu Gica, (2023), Suport de curs în format electronic 
- Pehoiu G, Frînculeasa M, Sencovici M, (2022), Ghid – Aplicație de teren. Turism, mediu biogeografie, geomorfologie, 

geologie în Câmpia Târgoviștei, Câmpia Titu și Subcarpații Ialomiței, Editura Cetatea de Scaun, Târgoviște. 
- Prăvălie R., Bandoc G., 2018. Nuclear energy Between global electricity demand, worldwide decarbonisation 

imperativeness and planetary environmental implications. Journal of Environmental Management, 209, pp. 81-92 
- Prăvălie R., (2021), Exploring the multiple land degradation pathways across the planet, Earth Science Reviews, 220 

- Renewable Energy Sources and Climate Change Mitigation Special Report of the Intergovernmental Panel on Climate 

Change, 2012 Cartea Albă pentru o Strategie Comunitară 

- Robert Callum (2019), oceanul vieții. Destinul omului și al mării, Ed. Nemira, București 

- Rojanschi V., Bran Florina, (2002), Politici şi strategii de mediu, Editura Economică, Bucureşti; 

- Povară, I. (2007) Geografia mediului. Poluarea şi protecţia mediului înconjurător. Editura Fundaţiei România de 
Mâine, Bucureşti. 

- Ruppert Michael (2017), În prag de colaps, Ed. Senmeca, București 

- Sorocovschi, V. (2009), Probleme de mediu şi turism, Editura “Dimitrie Cantemir”, Târgu Mureş 

-Sturloni Giancarlo (2017), Planeta intoxicată. Ed. Seneca ,București 

-Ungureanu Irina, (2005), Geografia mediului, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi; 
- Writght, R.T., & Boorse, D.F. (2011). Environmental Sciences – toward a sustainable future. San Francisco: Pearson 

8.2. Lucrări practice Metode de predare Observaţii 

LP1. Mediul înconjurător şi factorii de mediu. Relaţiile 
dintre factorii de mediu (schema relaţiilor dintre factorii de 

mediu - circuitul general al materiei).  

expunerea, explicaţia, conversaţia,  

demonstraţia,  
2 ore 

L.P2. Presiunea antropică asupra mediului prin modul de 
utilizare a terenurilor pe unități fizico –geografice (indicele 

de naturalitate, indicele transformării mediului etc.). 
Observaţii directe asupra modificărilor antropice ale 

peisajului.  

expunerea, explicaţia, conversaţia,  
demonstraţia 

         2 ore 

LP3. Circuitul azotului şi fosforului în natură şi modificarea  
acestora din cauza activităţii antropice. Circuitul carbonului 

în natură  şi apariţia excedentului de CO2.  

expunerea, explicaţia, conversaţia,  

demonstraţia 
2 ore 

https://www.researchgate.net/journal/1573-5036_Plant_and_Soil?_sg=dNYA3V4zQ7qCZowKFUfhR1cF92RZn-93VvFesWGgMPIYRyYq_AiWhndDe3eGsXv6wgvdyQxL9QbOOntTHCrFyQjFIZLlCJE.OtuKkl1NAbtDzOfD0LTTbScgejmYIWI30P80K2eUbLWH9pa0woIdn4Q1f_33Zd7fPDV4SZso90kdiTEyS0rHNA
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LP4. Tipuri de peisaje.  Studii de caz: peisaje industriale, 

peisaje urbane.  Peisaje agricole. Metode și mijloace de 
evaluare a stării mediului – ancheta și chestionarul. 

expunerea, explicaţia, conversaţia,  
demonstraţia  

2 ore 

LP5. Globalizarea şi mediul înconjurător. Încălzirea globală 

şi efectele ei asupra mediului. Poluarea Oceanului Planetar 

Ploile acide. Efectul de seră. 

expunerea, explicaţia, conversaţia,  

demonstraţia 
2 ore 

LP6. Metode practice de studiere a fenomenelor de 

uscăciune și secetă. Climograma Péguy. Tetraterma Mayr 
Diagrama ombrotermică Walter Lieth 

expunerea, explicaţia, conversaţia, 

demonstraţia 
2 ore 

LP.7 

Elaborarea unui proiect individual pe o temă din domeniul 
mediului.Studii de caz cu impact asupra mediului. 

- despădurirea 
- deşertificarea 

- suprapăşunatul   
- cutremurele  

- erupţiile vulcanice 
- alunecările de teren 

- inundaţiile 
- secetele 

- tsunami devastatoare 
- incendii de masă 

- explozii 
- deşeurile şi managementul acestora 

- încălzirea globală şi consecinţele acesteia 
- reducerea biomasei Oceanului Planetar 

- energiile verzi 
-poluarea apei, poluarea aerului, poluarea solului,  

poluarea ariilor naturale, poluarea mărilor şi oceanelor etc. 

- studii de caz 
- prezentări PowerPoint 

- discuţii şi dezbateri 

 
 

2 ore 

Bibliografie 

*** Acte normative (legi, ordonanțe, hotărâri de guvern etc.), cu privire la calitatea mediului (Site-ul Ministerului 
Mediului, Pădurilor și Apelor) 

*** Conferinţa O.N.U. de la Stockholm, 1972. 
*** Conferinţa O.N.U. de la Rio de Janeiro, 1992. 

*** Conferinţa O.N.U. de la Johanesbourg, 2002. 
***Directive 2009/28/EC of the European Parliament and of the council of 23 April 2009 on the promotion of the use 

of energy from renewable sources and amending and subsequently repealing directives 2001/77/ EC and 2003/30/EC. 
Off J Eur Union L  

***Comunicarea Comisiei Europene, Un cadru pentru politica privind clima şi energia în perioada 2020-2030, COM, 
Bruxelles, 2014  

***European Commission, Climate Action, 2020 climate & energy package (ec.europe.eu/clima/ policies/ 
strategies/2020/index-en.htm;  

*** European Commission, Climate Action, 2030 climate & energy framework (ec.europe.eu/ clima/policies/ 
strategies/2030/index-en.htm; 

http//:www.eea.europa.eu, Eurpean Environmenal Agency 
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/eurostat/home, Eurostat  

http://whc.unesco.org/en/list, UNESCO  

http://www.eea.europa.eu/ro, Agenţia Europeană de Mediu  

http://www.posmediu.ro/ , POS MEDIU  
http://www.afm.ro, Administraţia Fondului pentru Mediu, 

http://www.europarl.europa.eu/aboutparliament/ro/displayFtu.html?ftuld=FTU_ 5.2.11.html 
EUROSTAT - European Commission: Statistici, date, informaţii.  

Food and Agriculture Organization: Global Forest Assessment Report.  
-Rapoarte de calitate a mediului (site-ul agențiilor de protecție a mediului – națională și județene); hărți de profil 

-Articole științifice despre poluarea mediului în România și pe Glob (Google Scholar) 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina asigură formarea/dezvoltarea competențelor generale și specifice în rândul studenților, permițându-le 

acestora să opereze cu noțiuni, concepte, principii, date și informații specifice domeniului mediului. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 
10.3 Pondere din  

nota finală 

10.4. Curs Referințe din suportul de curs - Portofoliu de profil 50% 
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și din recomandările 

bibliografice 

individual (studiu de caz, 

teme de casă) 

 

Participare constantă la 
activitatea didactică 

10.5. Seminar/laborator 

Aplicarea cunoştinţelor,  a 
deprinderilor/abilităţilor în 

elaborarea și prezentarea unui 
studiu de caz/proiect 

-Examen  
Test final 

50% Participare constantă la 

acitvitatea didactică. 
Intervenții pertinente. 

Valorificarea experienței 
personale. 

10.6 Standard minim de performanţă  

- parcurgerea bibliografiei minimale: 

 realizarea și susținerea unui referat de profil/studiu de caz privind poluarea componentelor mediului aer, apă 

sol, biodiversitate. 

- obţinerea notei minime 5 la testarea continuă pe parcursul semestrului: 

 vizează conceptele de bază din domeniul mediului, definiții și explicarea unor procese, fenomene, precum: 

despădurirea, deşertificarea, suprapăşunatul; degradarea terenurilor; 

 tipurile de poluare ale mediului 

 tipuri de peisaje 

 medii transformate de acțiunea antropică 

 principalele surse de poluare ale mediului. 

- obţinerea notei minime 5 la examinarea finală presupune: 

 definirea și explicarea unor noțiuni, precum: geografia mediului, surse de poluare ale mediului, factori de 
poluare, tipuri de poluare, acțiuni antropice cu impact asupra poluării mediului, supraexploatarea resurselor; 

 prezentarea unui studiu de caz de poluare cu impact asupra mediului şi populaţiei. 

 
 

 
 

 
 

Data completării 
25 sept. 2024 

 
 

Semnătura titularului de curs 
Conf. univ. dr. Gica Pehoiu 

 

Semnătura titularului de lucări practice 
Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

 

Data avizării în departament 

26 sept. 2024 

Semnătura directorului de departament 
 

Conf. univ. dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
FACULTATEA  DE ȘTIINȚE UMANISTE 
DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 - Anul universitar 2024 - 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea Valahia din Târgoviște 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie   

 
2.Date despre disciplină 
 

2.1 Denumirea disciplinei  Geografie regională (Regiunile de devoltare ale    
 României) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect.dr. George Muratoreanu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect.dr. George Muratoreanu 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul disciplinei  ob 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

5 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 28 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 28 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 28 

Tutoriat 2 

Examinări  6 

Alte activităţi  - aplicație practică 2 

 Total ore studiu individual 94 

Total ore pe semestru 150 

 Numărul de credite 6 

 
4.Precondiţii  

4.1 de curriculum  Cunoştinţe generale specifice Geografiei umane achiziţionate în 
domeniile interdisciplinare în anii anteriori  

4.2 de competenţe  Achiziţia de noţiuni, concepte, teorii, procese, specifice domeniului, din 
anii anteriori 

 
5.Condiţii  

5.1 de desfăşurare a cursului Instalare și Conectare platforme digitale, PC, adrese e-mail 
instituţionale, note curs format digital/ amfiteatru, videoproiector, PC, 
tablă. Platforma Microsoft Teams și Moodle 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Instalare și Conectare platforme digitale, PC, adrese e-mail instituţionale 
caiet lp fomat digital, atlase, dicționare, bibliotecă virtuală. copii  surse 
bibliografice în format digital, Webgraphie/Laboratorul de Geografie 
Umană, videoproiector, flipchart, PC, atlase, dicționare, bibliotecă 
laborator. tablă. Platforma Microsoft Teams și Moodle 
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6.Competenţe specifice accumulate 
 

Competenţe profesionale – 4 credite  C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 
fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 
antropice. 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a 
datelor provenite din diferite surse. 
C3. Realizarea de materiale grafice specifice 
C4. Elaborarea unor studii şi proiecte de specialitate 

Competenţe transversal - 1 credit CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe 
baza principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională. 
 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

 Formarea competenţelor specifice geografiei umane 

7.2 Obiectivele specifice  - să cunoască principiile regionării geografice 
 - să aplice principiile, metodele, tehnicile de cercetare adecvate scopului cercetării, în 
vederea identificării unor soluţii concrete la situaţiile  reale ale României 
 - să definească strategiile specifice sistemelor şi subsistemelor regionale în scopul 
asigurării coeziunii şi competitivităţii intraregionale la scara supraregională;  
- să prezinte succesiv, într –o strânsă corelaţie, potenţialul socio-economic al 
regiunilor de dezvoltare şi obiectivelor politicilor integraţionaliste de dezvoltare 
regională. 
 -  să identifice și să aplice criteriile si metodele standard de evaluare a factorilor, 
proceselor, modelelor si soluţiilor - să evidenţieze diferenţierile intra și inter- regionale 
şi să  analizeze factorii generatori; 
- să studieze relaţiile complexe socio-economice prin prisma conceptului de dezvoltare 
umană durabilă. 
- să evidențieze disparitățile spațiale existente;  

- să elaborareze proiecte profesionale cu utilizarea unor principii si metode consacrate 
în domeniu, referitoare la anumite teritorii si intervale de timp. 
-  să realizeze studii de caz, observaţii şi interpretări 
- să integreze inter/şi transdisciplinar  cunoştinţele privitoare la regiunile de dezvoltare ale 
Roamâniei. 

 
8.Conţinuturi 
 

8.1 Curs Metode de preda Nr. ore 

1. Procesul de regionalizare. Politica de 
dezvoltare regională    - concept. Politici 
regionale în UE 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia 
Videoconferin sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

2. Descentralizarea - autonomia locală şi 
competenţele regiunilor. Dezvoltarea 
regională a României -  principii, 
obiective, politica de dezvoltare  
regională 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

3. Disparități ale dezvoltării regionale   expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  2 

4. Criterii  în definirea regiunilor de 

dezvoltare. Indicatori economico-sociali 

de evaluare a disparităților regionale.  

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia, 
problematizarea, reflecția 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

5. Zonele transfrontaliere şi 

euroregiunile 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia, 
problematizarea, reflecția 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

6. Regiunile de dezvoltare ale României: 
regiunea de NE  

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  
problematizarea 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 
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7. Regiunile de dezvoltare ale României: 
regiunea de SE 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  
problematizarea 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

8. Regiunile de dezvoltare ale României: 
regiunile S Muntenia, SV Oltenia 

expunerea, explicaţia, conversaţia 
Videoconferință pe Platforma Microsoft Teams 

2 

9. Regiunile de dezvoltare ale României: 
regiunea de V. 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  
problematizarea 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

10. Regiunile de dezvoltare ale 
României : regiunea de NV. 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  
problematizarea 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

11. Regiunile de dezvoltare ale României 
- regiunile Centru și București - Ilfov. 

 expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia  
problematizarea 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

12. Disparităţi sociale în dezvoltarea 
economică a regiunilor de dezvoltare. 

expunerea, explicaţia, conversaţia, demonstraţia, 
problematizarea, reflecția 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

13. Competitivitatea regională a 
Romăniei  - Indicatori ai competitivității 
regionale. Disparități geografice ale 
competitivității regionale și 
intraregionale.  

 expunerea, explicaţia, conversaţia, tehnici de evocare a 
cunoştinţelor anterioare/reflecţie 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 

14. Competitivitatea regională a 
Romăniei în cadrul UE: atuuri, 
vulnerabilități, oportunități 

expunerea, explicaţia, conversaţia, tehnici de evocare a 
cunoştinţelor anterioare/reflecţie 
Videoconferință sistem on line, prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a aplicatiei Microsoft Teams 

2 
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 8.2. Seminarii/Lucrări practice  

 Tema Metode de preda Nr. ore 

  Prezentarea cerințelor, bibliografiei minimale, 
prezentarea tematicii și planului proiectelor 
semestriale, alegerea proiectului final.  

expunerea, explicaţia, conversaţia, Proiectul şi 
portofoliul, brainstorming-ul 
 

 2 ore 

 Modele de regionare politico-administrativă în Europa. 
Standardizarea regională în Europa. Nomenclatorul 
unităţilor teritorial statistice (NUTS) -dezbatere 

expunerea, explicaţia, dezbaterea, culegerea şi 
prelucrarea datelor statistice 
 

 2 ore 

 Factori        generatori și limitativi ai dezvoltării și 
apariției disparităților. Disparităţi   regionale actuale - 
dezbatere 

observaţia, explicaţia, problematizarea, 
dezbaterea 
 

 2 ore 

 Factori        generatori și limitativi ai dezvoltării și 
apariției disparităților. Disparităţi   regionale actuale - 
studii de caz 

observaţia, explicaţia, problematizarea, dezbatere  
 

2 ore 

 Disparități intra regionale ale comportamentului 
demografic - studii de caz. 
 

Proiectul şi portofoliul, brainstorming-ul, 
observaţia, explicaţia, problematizarea, culegerea 
şi prelucrarea datelor statistice, cartografierea,  
 

 2 ore 

 Disparități intra și inter - regionale ale forței de 
muncă : studii de caz. 

expunerea, explicaţia, dezbaterea, culegerea şi 
prelucrarea datelor statistice 

2 ore 

http://dx.doi.org/10.5593/SGEM_GeoConference
http://regionalizare.mdrap.ro/2013/04/18/organizarea-administrativ-teritoriala-a-romanieir-sageata/
http://regionalizare.mdrap.ro/category/studii/
http://reports.weforum.org/global-competitiveness-report-2018/competitiveness-rankings/
http://reports.weforum.org/global-competitiveness-report-2018/competitiveness-rankings/
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 Distorsiuni în cadrul sistemelor de așezări -  
disparități intraregionale . Studii de caz 
 

Proiectul şi portofoliul, brainstorming-ul, 
observaţia, explicaţia, problematizarea, culegerea 
şi prelucrarea datelor statistice, cartografierea 
 

2 ore 

 Potențialul economic al regiunilor de dezvoltare - 
disparități intraregionale regionale. Studii de caz 
 

Proiectul şi portofoliul, brainstorming-ul, 
observaţia, explicaţia, problematizarea, culegerea 
şi prelucrarea datelor statistice, cartografierea, 
dezbaterea 
 

2 ore 

 Calitatea mediului - factori de risc, medii critice. 
Disparități intra și inter - regionale. Studii de caz. 

Dezbaterea, observaţia, explicaţia, 
problematizarea, Proiectul şi portofoliul,  

2 ore 

 Oportunități de dezvoltare în cadrul regiunilor de 
dezvoltare. Cunoaşterea căilor de stimulare a 
cooperarii inter-regionale (interne si   
internaţionale) :  
- oportunitățile de afaceri din cadrul regiunilor de 
dezvoltare 
- proiectele de investiție regionale cu finanțare 
europeană 
- posibilitățile de accesare a fondurilor și nivelul 
actual de absorbție 
- vulnerabilități, riscuri și oportunități ale regiunilor de 
dezvoltare 
Sudii de caz.  

Proiectul şi portofoliul, brainstorming-ul, 
observaţia, explicaţia, problematizarea, culegerea 
şi prelucrarea datelor statistice, cartografierea, 
dezbaterea 
 

 
 
 

2 ore 

 
Prezentarea proiectelor semestriale - studii de caz 

Dezbaterea, observaţia, explicaţia, 
problematizarea, Proiectul şi portofoliul, studiul 
de caz  

2 ore 

 
Prezentarea proiectelor semestriale - studii de caz 

Dezbaterea, observaţia, explicaţia, 
problematizarea, Proiectul şi portofoliul, studiul 
de caz  

2 ore 

 
Prezentarea proiectelor semestriale - studii de caz 

Dezbaterea, observaţia, explicaţia, 
problematizarea, Proiectul şi portofoliul, studiul 
de caz  

2 ore 

 

Prezentarea proiectelor semestriale - studii de caz 

Dezbaterea, observaţia, explicaţia, 

problematizarea, Proiectul şi portofoliul, studiul 
de caz  

2 ore 

 
 

 

Bibliografie  - comună cu a cursului, la care se adaugă :  
  

http://www.mdrt.ro/  
http://www.mdrt.ro/dezvoltare-regionala/politica-de-dezvoltare-regionala  
http://www.mdrt.ro/dezvoltare-regionala/programul-dezvoltare regionala-2014-2020, 2021 - 2017  
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-GL-13-003/EN/KS-GL-13-003-EN.PDF 

http://ec.europa.eu/eurostat/web/gisco/overview 
http://ec.europa.eu/eurostat/publications/regional-yearbook  http://ec.europa.eu/eurostat/news/themes-in-the-
spotlight/language-day 
https://documents1.worldbank.org/curated/en/448771499322731333/pdf/116400-ROMANIAN-REVISED-PUBLIC-
Magnet-Cities-Migration-and-Commuting-in-Romania-RO.pdf 

 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

Cerinţele ISJ Dâmboviţa exprimate în fişa de culegerea a informaţiilor (formular RNCIS): 
- operarea cu noţiuni de specialitate; 
- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiintifice din domeniul geografiei regionale; 
- operarea cu principiile fundamentale ale geografiei regionale şi aplicarea lor în studii de caz;  
- dezvoltarea strategiilor de îmbunătăţire a pregătirii profesionale optime a studenţilor; 
- comunicare eficientă cu studenţii, părinţii, colegii, conducerea instituţiei de învăţământ şi cu angajatorii 
din domeniu. 

 

  
 

 

http://www.mdrt.ro/dezvoltare-regionala/programul-dezvoltare%20regionala-2014-2020
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-GL-13-003/EN/KS-GL-13-003-EN.PDF
http://ec.europa.eu/eurostat/web/gisco/overview
http://ec.europa.eu/eurostat/publications/regional-yearbook
http://ec.europa.eu/eurostat/news/themes-in-the-spotlight/language-day
http://ec.europa.eu/eurostat/news/themes-in-the-spotlight/language-day


  Anexa 9 
 

F 012.2010.Ed.3    Document de uz intern 

  
                                               SMQ/FORMULARE 

 

10.Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

 

Aplicarea cunoştinţelor specifice geografiei 
regionale în diverse situaţii Construirea 
conversaţiei  pe baza materialelor 
bibliografice specifice geografiei regionale 

Examinarea orală platformă digitală 
Microsoft Teams 

50% 

 

Activitatea desfăşurată în vederea 
întocmirii proiectelor semestriale 

Evaluarea proiectelor sistem on line, 
prin utilizarea platformei 
https://moodle.valahia.ro/ și  a 
aplicatiei Microsoft Teams 

50% 

10.4 Standard minim de performanţă 

- parcurgerea bibliografiei minimale (titlurile subliniate) 

- participarea activa la dezbaterile de pe platforma Microsoft Teams pe parcursul prezentarii prelegerilor 

saptamânale 

- predarea săptămânală a tuturor temelor de la lucrări practice și a proiectului final integral, pe platforma 

Moodle, în forma și la data programate și comunicate la începtutul semestrului  

- obţinerea notei 5 la proiectul semestrial 

-      obţinerea notei 5 la examinarea finală  

 

Data completării 
24. 09. 2024 

  Semnătura titularului de curs, 
      Lect, dr George Murătoreanu 

Semnătura titularului de seminar, 
Lect, dr George Murătoreanu  

Data avizării în departament 
26. 09.2024 

                             Semnătura directorului de departament, 
                                           Conf.dr. Dănuț Tanislav  
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA  DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 – 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 
2.Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei  GEOGRAFIA HAZARDELOR ȘI RISCURILOR 

NATURALE ȘI ANTROPICE 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf.univ.dr. Dănuţ Tanislav 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect.univ.dr. Mihaela Sencovici 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  V 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

 Ob. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe   
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5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
5.1 de desfăşurare a cursului  Sală de curs, videoproiector, tablă/ acces internet, PC sau laptop 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Sală de seminar, flipchart, videoproiector, calculatoare, soft/ acces 

internet, PC sau laptop 

 
6.Competenţe specifice acumulate 
 
Competenţe profesionale C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 

fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 

antropice 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a datelor 

provenite din diferite surse  
C3. Realizarea de materiale grafice specifice 

Competenţe transversale CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 

principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională 
CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, 

atitudine etică faţă de grup, respect faţă de diversitate şi 

multiculturalitate, acceptarea diversităţii de opinie 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Analiza fenomenelor şi proceselor geografice de risc – evaluarea 

hazardului, estimarea riscurilor, managementul situaţiilor de urgenţă. 
Impactul acestora asupra activităților umane 

7.2 Obiectivele specifice - înţelegerea fenomenelor de risc (naturale şi antropice): cauzele 

acestora, repartiţia lor spaţio-temporală, efectele asupra activităților 
umane; 

- cunoașterea metodologiei folosite în analiza fenomenelor extreme; 
- analiza posibilităţilor de prognozare şi combatere a efectelor negative 

ale hazardelor naturale şi antropice. 

 
8.Conţinuturi 
 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Noţiuni introductive. Probleme de terminologie. 

Clasificarea hazardelor şi riscurilor   

prelegerea, conversaţia 

euristica, problematizarea, 
comparatia; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

2. Hazarde și riscuri geologice (cutremure, erupții 
vulcanice, tsunami) 

prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

3. Hazarde şi riscuri geomorfologice (deplasări în masă, 
avalanşe) 

explicaţia, conversaţia 
euristică, studiul de caz, 

comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

4. Hazarde şi riscuri climatice (ciclonii tropicali, orajele, 

grindina, tornadele, furtuni de nisip, viscole,  ninsori 
abundente, valuri de frig, valuri de căldură, seceta) 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

5. Hazarde şi riscuri hidrologice (inundaţii pe râuri) prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 
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6. Hazarde şi riscuri biologice (epidemii, invazii de insecte, 

atacuri ale animalelor) 

prelegerea, explicaţia, 

comparaţia, studiul de caz; 
platforme Teams și Moodle 

2 ore 

7. Hazarde şi riscuri socio-politice (I) (conflicte, războaie 

civile, genocid, etnocid) 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

8. Hazarde şi riscuri socio-politice (II) (terorism, violență 

urbană, criminalitate organizată) 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

9. Hazarde şi riscuri tehnologice (accidente industriale, 
accidente în transporturi) 

prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de 

caz, comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

10. Vulnerabilitate prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
comparaţia; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

11. Analiza și evaluarea riscului prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

12. Managementul dezastrelor (măsuri de prevenire sau 
de limitare a efectelor negative asupra activităților umane) 

prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de 

caz, comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

13. Hazarde și riscuri naturale în România prelegerea, explicaţia, 

problematizarea, studiul de 
caz, comparaţia; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

14. Hazarde și riscuri antropice în România prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de 

caz, comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

Bibliografie 

 
Bloxham D., Dirk Moses A. (2010), The Oxford handbook of genocide studies, Oxford University Press, 675 p. 

Dauphine A., Provitolo D. (2013), Risques et catastrophes. Observer, spatialiser, comprendre, gerer, Armand Colin, 
Paris 

Grecu F. (2016), Hazarde şi riscuri naturale, Edit. Universitară, Bucureşti, 354 p. 
Joffe H., Rossetto T., Adams J. (20130, Cities at Risk Living with Perils in the 21st Century, Advances in Natural and 

Technological Hazards Research, vol. 33, Springer, Dordrecht, 186 p. 

Keller E., De Vechhio D (2012, Natural hazards: earth's processes as hazards, disasters, and catastrophes, Prentice 

Hall, New Jersey, 554 p. 
Kusky T. (2008), Earthquakes: Plate Tectonics and Earthquake Hazards, New York, 169 p. 

Loghin V. (2004), Teledetecţia riscurilor majore, Edit. Cetatea de Scaun, Târgovişte 
Mândrescu N. (2000), Cutremurul – hazard natural major pentru România, Edit. Tehnică, Bucureşti 

Moldovan F. (2003), Fenomene climatice de risc, Edit. Echinox, Cluj Napoca 
Muică C., Muică I. (2011), Factori naturali de risc în activitatea turistică, Edit. Universitară, București 

Niggol Seo S. (2019), Natural and Man-made Catastrophes – Theories, Economics, and Policy Designs, Willey 
Blackwell, 252 p. 

Pigeon P. (2005), Geographie critique des risques, Ed. Economica, Paris 
Petrescu I. (2002), Catastrofe geologice, Edit. Dacia, Cluj Napoca 

Smith K., Petley D. (2009), Environmental Hazards. Assessing risk and reducing disaster, Edit. Routledge, 414 p. 

Surdeanu V. (1998), Geografia terenurilor degradate, Edit. Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca 
Tanislav D., Costache A. (2007), Geografia hazardelor naturale şi antropice, Edit. Transversal, Târgovişte 

Voiculescu M. (2002), Fenomene geografice de risc în Masivul Făgăraş, Edit. Brumar, Timişoara 
www.unisdr.org 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

http://www.unisdr.org/
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1. Ierarhizarea fenomenelor de risc (naturale şi antropice), 

după caracteristici şi impacte 

conversaţia euristică, 

explicaţia, comparaţia; 
platforme Teams și Moodle 

2 ore 

2. Cutremurele  – evaluare și impact (metodologie) conversaţia euristică, 

explicaţia, demonstraţia, 

studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

3. Alunecările de teren – evaluare și impact (metodologie) conversaţia euristică, 
explicaţia; platforme Teams 

și Moodle 

2 ore 

4. Indici şi metode de analiză a fenomenelor climatice de 
risc 

explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea, 

studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

5. Inundaţiile – evaluare și impact (metodologie) conversaţia euristică, studiul 
de caz; platforme Teams și 

Moodle 

2 ore 

6. Pandemii – hărţi de distribuţie, studii de caz explicaţia, demonstraţia, 
studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

7. Conflictele – clasificare; modalități de ierarhizare și 

evaluare 

explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea, 

studiul de caz; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

8. Terorismul – implicații geografice comparaţia, conversaţia 

euristică, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea, studiul de 
caz; platforme Teams și 

Moodle 

2 ore 

9. Accidente industriale – evaluare, cartografiere, regiuni 
expuse 

conversaţia euristică, studiul 
de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

10. Vulnerabilitatea – evaluare, metode de calcul studiul de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

11. Analiza riscului – metodologie; studii de caz conversaţia euristică, studiul 

de caz, comparaţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

12. Fluxul informaţional-decizional în situaţii cu fenomene 
de risc în România 

conversaţia euristică, studiul 
de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

13. Hazarde și riscuri naturale în județul Dâmbovița conversaţia euristică, studiul 

de caz, comparaţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

14. Hazarde și riscuri antropice în județul Dâmbovița conversaţia euristică, studiul 
de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

Bibliografie 

 
Bhandari R. K. (2014), Disaster Education and Management A Joyride for Students, Teachers and Disaster Managers, 

Springer, 368 p. 

Bogdan O., Niculescu E. (1999), Riscurile climatice din România, Inst. Geogr., Bucureşti 
Croitoru A. (2003), Fenomene climatice de risc – Caiet de lucrări practice, Edit. Nereamia Napocae, Cluj Napoca 

Dalezios N. (2017), Environmental Hazards Methodologies for Risk Assessment and Management, IWA Publishing, 
London, 560 p. 

Dragotă C. (2006), Precipitaţiile excedentare în România, Edit. Academiei, Bucureşti, 176 p. 
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Mândrescu N. (2000), Cutremurul – hazard natural major pentru România, Edit. Tehnică, Bucureşti 

Medina R., Hepner G. (2013), The Geography of International Terrorism, CRC Press, New York, 226 p. 
Mircea S. (2003), Combaterea eroziunii solului – eroziunea în adâncime, Edit. Bren, Bucureşti, 200 p. 

Moldovan F. (2003), Fenomene climatice de risc, Edit. Echinox, Cluj Napoca 
Mustăţea A. (2005), Viituri excepţionale pe teritoriul României. Geneză şi efecte, Bucureşti, 408 p. 

Shi P., Kasperson R. (2015), World Atlas of Natural Disaster Risk, Springer, 381 p. 

Surdeanu V. (1998), Geografia terenurilor degradate, Edit. Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca 

Tanislav D. (2009), Studiul geografic al hazardelor naturale din Podişul Getic: sectorul Olt-Dâmboviţa, Edit. Valahia 
University Press, Târgovişte, 248 p. 

Tanislav D., Costache A. (2007), Geografia hazardelor naturale şi antropice, Edit. Transversal, Târgovişte 
van Westen C.J., Alkema D., Damen M.C.J., Kerle N., Kingma N.C. (2011), Multi-hazard risk assessment. Distance 

education course Guide book, UNU-ITC DGIM, 371 p. 

Voiculescu M. (2002, Fenomene geografice de risc în Masivul Făgăraş, Edit. Brumar, Timişoara 
www.ro-risk.ro 
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
 
 Disciplina va urmări cerinţele angajatorilor (agenții de turism, ISJ, ANM, INHGA, ISU, centre de cercetare) exprimate 

în fişa pentru culegere de informaţii: 

- operarea cu noţiuni de specialitate;  

- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice; 

- comunicare eficientă cu partenerii. 

 
10.Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

- explicarea principalelor 
tipuri de hazarde şi a 

riscurilor asociate; 
- explicarea relaţiilor cauză-

efect pentru categoriile 
principale de fenomene 

extreme; 
- localizarea şi utilizarea 

elementelor geografice pe 
harta fizică a lumii. 

Examinare orală  
 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

- implicarea în discuţii şi 

pertinenţa luării de poziţie; 
- parcurgerea bibliografiei 

indicate;  
- realizarea unor teme 

individuale. 

teme de casă  

(încărcate pe platforma 
Moodle) 

50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

          - elaborarea de materiale cu conţinut geografic general/specific cu utilizarea bazelor de date geografice: (1) 
ierarhizarea fenomenelor extreme pentru o regiune geografică din România; (2) evaluarea 

vulnerabilității și a riscului pentru o regiune geografică din România; 
          - cunoașterea și înțelegerea următoarelor teme de curs: (1) Hazarde și riscuri climatice; (2) Hazarde şi riscuri 

hidrologice; (3) Hazarde şi riscuri socio-politice. 

 
Data completării 

24.09.2024 
Semnătura titularului de curs 
Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 

Semnătura titularului de seminar 
Lect.univ.dr. Mihaela Sencovici 

Data avizării în departament 
26.09.2024 

Semnătura directorului de departament 
Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav. 

 

http://www.ro-risk.ro/
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA  DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
An universitar 2024 - 2025 

 
 

1.Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 
2.Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei  MODIFICĂRI GLOBALE ALE MEDIULUI 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  V 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul 
disciplinei 

 Op. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

 56 din care: 3.5 curs  28 3.6 seminar/laborator  28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe   

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului Amfiteatru, videoproiector, tablă/ Platformă Moodle , Teams 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sală de seminar, videoproiector, flipchart/ Platformă Moodle , Teams/ 
planşe, hărţi (harta fizică a României; harta fizică a lumii), atlase (Atlas 

of global change). enciclopedii geografice, DVD (Globe of natural 

hazards). 
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6.Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 

fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 

consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 

antropice 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a datelor 

provenite din diferite surse  
C3. Realizarea de materiale grafice specifice 

Competenţe transversale CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 

principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională 
 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoaşterea principalelor cauze ale modificărilor globale ale mediului şi 

efectele acestora 

7.2 Obiectivele specifice - să aplice teoria sistemelor asupra proceselor şi fenomenelor naturale; 

- să cunoască tipurile de schimbări majore ale mediului şi impactul 
asupra ecosistemelor naturale şi antropice; 

- să analizeze şi să interpreteze unele date referitoare la modificările 
mediului; 

- să utilizeze unele scheme, modele sau indici asupra componentelor 

mediului; 
- să analizeze unele situaţii concrete, la nivel regional şi local; 

- să aplice în viaţa cotidiană elementele dobândite prin analiza 
modificărilor mediului;  

- să participe la acţiuni şi planuri de organizare a spaţiului geografic şi de 
protecţie a mediului. 

 
8.Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Noţiuni introductive. Evoluţia sistemului terestru 
global. Tipuri de schimbări globale ale mediului 

 

prelegerea, conversaţia 
euristica, problematizarea, 

comparatia 

2 ore 

2. Sisteme globale de observare şi monitoring ale Terrei prelegerea, conversaţia 
euristica, problematizarea, 

comparatia 

2 ore 

3.  Programe globale de cercetare a modificărilor 
mediului I. 

conversaţia euristica, explicaţia, 
demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

4. Programe globale de cercetare a modificărilor 

mediului II 

  

5. Degradarea terenurilor prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

6. Deşertificarea prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

7. Incendiile naturale. Despăduririle prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

8. Reducerea biodiversităţii prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

9. Poluarea apei, aerului şi solului prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

10. Schimbările globale ale climei prelegerea, demonstraţia, 
comparaţia 

2 ore 

11. Ridicarea nivelului oceanului planetar prelegerea, conversaţia 2 ore 
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     euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

12. Modificarea circulaţiei termohaline prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

13. Distrugerea stratului de ozon prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

14. Dimensiunea umană a modificărilor globale ale 
mediului.  

prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, problematizarea 

2 ore 

Bibliografie 

 
Bălteanu D. (1993), Dimensiunea umană a modificărilor globale ale mediului. Repere geografice, Terra, 1-4 

     - (1996), Semnificaţia geografică a modificării utilizării terenurilor, Analele Univ. „Ştefan cel Mare”, Suceava, V 
     - (2002), Cercetarea geografică şi dezvoltarea durabilă, Rev. Geografică, VIII 

     - (2004), Hazardele naturale şi dezvoltarea durabilă, Rev. Geografică, X 
Bălteanu D., Neguţ S., Bran Florina, Popescu Claudia (2002), Modificările globale ale mediului. Contribuţii ştiinţifice 

româneşti, Edit. ASE, Bucureşti 
Bălteanu D., Şerban Mihaela (2004), Modificările globale ale mediului, Edit. Universităţii Bucureşti 

Bogdan Octavia, Niculescu Elena (1999), Riscurile climatice din România, Inst. Geogr., Bucureşti 
Bryant E.A. (1991), Natural hazards, Cambridge University Press 

Dyball R., Newell B., (2015) Understanding Human Ecology – A systems approach   to  sustemability.  
Routledge, New York 

Ciulache S., Ionac Nicoleta (2003), Schimbări climatice globale, Terra, XXXI (LI) 
Cuculeanu V. (coord.) (2003), Impactul potenţial al schimbării climei în România, Edit. Ars Docendi, Bucureşti 

Dumitraşcu Monica, Dumitraşcu C., Douguedroit Annick (2000), Seceta şi impactul ei asupra mediului în Câmpia 
Olteniei, Rev. Geografică, VII 

Loghin V. (2004), Teledetecţia riscurilor majore, Edit. Cetatea de Scaun, Târgovişte 
Petrescu I (2002), Catastrofe geologice, Edit. Dacia, Cluj Napoca 

Popescu M., Bălteanu D., Urşanu Ana (2003), Dinamica utilizării fondului funciar în perioada tranziţiei la economia de 
piaţă, Rev. Geografică, IX 

Roberts N. (2002), Schimbările majore ale mediului, Edit. All Educational, Bucureşti 
Tanislav, D., Costache Andra (2007), Geografia hazardelor naturale și antropice, Edit. Transversal, Târgoviște 

https://www.ipcc.ch/ 
* * Global Warming of 1.5 ºC, http://www.ipcc.ch 

* * Climate change and Land, http://www.ipcc.ch 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

L.P. 1. Cercetarea interdisciplinară a modificărilor globale 
ale mediului în cadrul programelor internaţionale.  

conversaţia euristică, 
explicaţia 

2 ore 

L.P. 2. Sisteme globale de observare şi monitoring ale 

Terrei 

conversaţia euristică, 

explicaţia 

2 ore 

L.P. 3. Programe globale de cercetare a modificărilor 
mediului I. 

conversaţia euristică, 
explicaţia 

2 ore 

L.P. 4.  Degradarea terenurilor conversaţia euristică, 

explicaţia, studii de caz 

2 ore 

L.P. 5. Deșertificarea – cauze/ efecte conversaţia euristică, 
explicaţia, studii de caz 

2 ore 

L.P. 6. Încălzirea globală - cauze şi efecte. Impactul 

schimbărilor globale ale climei asupra: solurilor și  
culturilor agricole. 

conversaţia euristică, 

explicaţia 

2 ore 

L.P. 7. Impactul schimbărilor  climatice  asupra  Oceanului 

Planetar.  

conversaţia euristică, 

explicaţia 

2 ore 

L.P. 8. Reducerea biodiversității  conversaţia euristică, 
explicaţia, studii de caz 

2 ore 

L.P.9. Schimbări climatice în România. Poluarea aerului, 

apei, solului 

studiul de caz,  

comparatia 
2 ore 

L.P. 10. Seceta şi tendinţele de deşertificare – indicatori de 

evaluare 

conversaţia euristică, 

explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea, 

studiul de caz, comparatia 

2 ore 

L.P. 11. Modificări climatice  în utilizarea terenurilor în conversaţia euristică, 2 ore 

https://www.ipcc.ch/
http://www.ipcc.ch/
http://www.ipcc.ch/
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România și pe glob.  Studiu de caz explicaţia, demonstraţia  

L.P. 12. Modificările locale ale mediului într-un areal 

studiat. Integrare regională şi globală 
 

comparatia, conversaţia 

euristică, explicaţia, 
demonstraţia,  

studiul de caz 

 

     2 ore 

L.P. 13. Impactul activităţilor antropice asupra mediului 
într-o unitate de relief de câmpie/unitate de relief montană 

conversaţia euristică, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

2 ore 

L.P. 14. Impactul activităţilor antropice asupra mediului 
urban/rural 

comparatia, conversaţia 
euristică, explicaţia, 

demonstraţia,  
studiul de caz 

2 ore 

BIBLIOGRAFIE: 
 

Bălteanu D. (1993), Dimensiunea umană a modificărilor globale ale mediului. Repere geografice, Terra, 1-4      
Bălteanu D   (2004), Hazardele naturale şi dezvoltarea durabilă, Rev. Geografică, X 

Bălteanu, D., Tanislav, D., Murătoreanu, G., Sencovici Mihaela (2005), Hazarde  naturale şi dezvoltarea durabilă în 
Subcarpaţii şi Podişul Getic de la vest de  Olt, Revista de Politica Ştiinţei şi Şcientometrie, p.2-10, ISSN-1582-

1218 
Bălteanu D., Neguţ S., Bran Florina, Popescu Claudia (2002), Modificările globale ale mediului. Contribuţii ştiinţifice 

româneşti, Edit. ASE, Bucureşti 
Bălteanu D., Şerban Mihaela (2004), Modificările globale ale mediului, Edit. Universităţii Bucureşti 

Bogdan Octavia, Niculescu Elena (1999), Riscurile climatice din România, Inst. Geogr., Bucureşti 
Ciulache S., Ionac Nicoleta (2003), Schimbări climatice globale, Terra, XXXI (LI) 

Cuculeanu V. (coord.) (2003), Impactul potenţial al schimbării climei în România, Edit. Ars Docendi, Bucureşti 
Dumitraşcu Monica, Dumitraşcu C., Douguedroit Annick (2000), Seceta şi impactul ei asupra mediului în Câmpia 

Olteniei, Rev. Geografică, VII 
Fărcaş I., Croitoru Adina-Eliza (2003), Poluarea atmosferei şi schimbările climatice, Edit. Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj 

Napoca 
Grecu Florina (2004), Hazarde şi riscuri naturale, Edit. Universitară, Bucureşti 

Loghin V. (2004), Teledetecţia riscurilor majore, Edit. Cetatea de Scaun, Târgovişte 
Popa V. (2019), Schimbări globale și regionale ale mediului, Edit. Etnologică, București 

Roberts N. (2002), Schimbările majore ale mediului, Edit. All Educational, Bucureşti 
Sencovici Mihaela, (2013), Invasive species – their impact on the ecosystem. Case  study: Târgoviste plain, 13th 

SGEM GeoConference on Ecology, Economics,  Education And Legislation, SGEM2013 Conference Proceedings, vol. 
1, p. 3-  10, ISBN 978-619-7105-04-9 / ISSN 1314-2704 

Sencovici Mihaela, (2016), Biodiversity a decisive factor in the dynamics of the  landscapes in the Subcarpathian and 
Piedmont basin of Dambovita river, 16th  International Multidisciplinary Scientific GeoConference SGEM 2016, 

       Conference Proceedings, June 28 – July 6, p. 105 -112, vol. 1, ISBN 978-619-  7105-65-0 / ISSN 1314-2704 
Tanislav, D., Costache Andra (2007), Geografia hazardelor naturale și antropice, Edit. Transversal, Târgoviște 

* * * (2002), România. Mediul şi reţeaua electrică de transport – atlas geografic, Edit. Academiei, Bucureşti 
* * * (2004), România. Calitatea solurilor şi reţeaua electrică de transport – atlas geografic, Edit. Academiei, 

Bucureşti 
www.grid.unep.ch UNEP-GRID Geneva 

www.soils.usda.gov U.S. Department of Agriculture, Natural Resources Conservation Service 
www.unccd.int United Nations Convention to Combat Desertification 

 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
 Disciplina va urmări cerinţele angajatorilor (ISJ, ANM, INHGA, ICPA, ICGFC, centre de cercetare) exprimate în fişa 
pentru culegere de informaţii: 

- operarea cu noţiuni de specialitate;  
- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice; 

- comunicare eficientă cu partenerii. 

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
 
- explicarea principalelor 

tipuri de schimbări globale; 

 
Examinare orală sala de 

curs/Platformă Teams/scrisă 

 

50% 

http://www.grid.unep.ch/
http://www.soils.usda.gov/
http://www.unccd.int/
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- explicarea unor relaţii 

existente între componentele 
naturale şi activităţile 

antropice; 
- explicarea implicaţiilor 

schimbărilor globale pentru 

România; 

 

sala de curs/Platforma 

Moodle 
  

  

 

- localizarea şi utilizarea 
elementelor geografice pe 

harta fizică a lumii şi a 
României/ laborator 

Platformă Moodle ,Teams 

  

Portofoliu de profil individual 

prezentat în 
laborator/încărcat pe 

Platforma Moodle: 
 participarea la 

discuții specifice 
disciplinei 

  realizarea unor 

teme săptămânale 
 proiect semestrial prezentat 

pe Teams  
 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

- implicarea în discuţii şi 

pertinenţa luării de poziţie; 
- parcurgerea bibliografiei 

indicate/laborator/ Platformă 
Moodle , Teams 

- realizarea unor teme 
individuale/ 

laborator/Platformă Moodle , 

Teams 

10.6 Standard minim de performanţă 

          - realizarea unui studiu de caz asupra unor modificări globale ale mediului, care să evidenţieze capacităţi de 
analiză, sinteză şi originalitate; 

          - elaborarea de materiale cu conţinut geografic general/specific cu utilizarea bazelor de date geografice; 
          - utilizarea unui program informatic specializat pentru realizarea unor materiale grafice şi cartografice; 

          - realizarea unei diagnoze în legătură cu anumite aspecte geografice; 
          - evaluarea obiectivă a rezultatelor obţinute în urma investigaţiilor geografice/ Platformă Moodle , Teams 

 

 

Data completării 
23. 09. 2024 

 

Semnătura titularului de curs 

 

Lect. univ. dr. Mihaela SENCOVICI 
 

 
 

 

Semnătura titularului de seminar 

 
Lect. univ. dr. Mihaela SENCOVICI  

 
                    

             
 

 

Data avizării în departament 
26. 09. 2024 

Semnătura directorului de departament 
Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

- Anul universitar 2024 – 2025 - 

 

1.Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Valahia din Târgovişte  

1.2 Facultatea/Departamentul Facultatea de Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografie 

 

2.Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei Topoclimatologie 

2.2 Titularul activităţilor de curs conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul V 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Op. 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat 4 

Examinări 4 

Alte activităţi  2 

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4  

 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum  Cunoştinţe generale specifice meteorologiei și climatologiei 

4.2 de competenţe  Achiziţia de noţiuni, concepte, teorii, procese interdisciplinare dobândite 
în anii anteriori 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  amfiteatru, videoproiector, televizor, tablă,conexiune internet, 
platforma Teams 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  sală de seminar, videoproiector, flipchart, arhivă date statistico-
matematice, bibliografie de specialitate, conexiune internet, 
platforma Teams/Moodle 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

 

Competenţe profesionale 
3 credite 

C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 
fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 
antropice. 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a 
datelor provenite din diferite surse. 
C3. Elaborarea unor studii şi proiecte de specialitate 

Competenţe transversale 
1 credit 

CT1 Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 
principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională. 

 

7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei - Cunoaşterea şi aprofundarea noţiunilor fundamentale ale domeniului, 
pentru explicarea și interpretarea principalelor procese și fenomene 
- Selectarea metodelor şi tehnicilor utilizate în activitatea de evaluare a 
climatelor locale 

7.2 Obiectivele specifice - Identificarea, definirea şi descrierea principalelor concepte, noţiuni, 
legităţi, procese şi fenomene topoclimatice, precum şi a metodelor de 
bază ale topoclimatologiei şi microclimatologiei 
- Selectarea şi utilizarea şirurilor de date reprezentative pentru 
parametrii topoclimatici şi microclimatici care se constituie în resurse sau 
riscuri pentru activităţile antropice 
- Aplicarea metodelor-standard de prelucrare a datelor topoclimatice în 
scopul rezolvării unor probleme concrete privind resrusele topoclimatice 
ale unui teritoriu 

 

8.Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C1. Obiect de studiu, terminologie şi domeniu de 
cercetare 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C2. Distribuţia verticală a principalelor elemente 
meteorologice în stratul de aer inferior: distribuţia 
verticală a temperaturii aerului 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C3. Distribuţia verticală a principalelor elemente 
meteorologice în stratul de aer inferior: distribuţia 
verticală a umezelii aerului şi a vitezei vântului 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 

faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C4. Microclima diverselor unităţi naturale: microclima 
microformelor de relief pozitive şi negative; microclima 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

2 ore 
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bazinelor mici de apă problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

C5. Microclima diverselor unităţi naturale: microclima 
litoralelor şi cea a vegetaţiei ierboase 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C6. Microclima diverselor unităţi naturale: microclima 
stratului de zăpadă şi cea a spaţiilor naturale închise 
(peşteri) 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C7. Topoclima pădurilor: aerul şi regimul precipitaţiilor în 
pădure; temperatura aerului în pădure 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C8. Topoclima pădurilor: precipitaţiile în pădure, 
umezeala aerului, evaporaţia şi transpiraţia plantelor 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C9. Topoclima oraşelor: oraşul – factor genetic al propriei 
topoclime – factorii constanţi şi cei variabili: radiaţia 
solară, surata de strălucire a Soarelui 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C10. Topoclima oraşelor: oraşul – factor genetic al 

propriei topoclime: temperatura aerului în oraş, 
umezeala şi ceaţa 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 
problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C11. Topoclima oraşelor: oraşul – factor genetic al 
propriei topoclime: sistemul noros, precipitaţiile şi stratul 
de zăpadă 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C12. Microclima spaţiilor interioare închise. Tipuri de 
spaţii închise 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C13. Microclima spaţiilor interioare închise. Standarde 
ISO şi OMS privind valorile de referinţă ale unor 
parametri microclimatici 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

C14. Microclima spaţiilor interioare închise. 
Caracteristicile şi variaţia principalelor elemente 
microclimatice în spaţiile închise 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 
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Bibliografie 
1.  Ackerly D.D., Kling M.M., Clark M.L., Papper P., Oldfather M.F., Flint, A.L, Flint E.L.(2020) Topoclimates, 

refugia, and biotic responses to climate change Pg 288-297 in Volume18, Issue5 Special Issue:Climate‐Change 

Refugia Frontiers in Ecology and the Environment  
2. Boesch Quentin (2022) Climatologie - 1re édition - en ligne -  deBoeck Colection Noirre  
3. Bogdan, Octavia, Marinică, I. (2007), Hazardele meteoclimatice din zona temperată. Factori genetici şi 

vulnerabilitate cu aplicaţii la România¸ Editura Universităţii “L. Blaga”, Sibiu. 
4. Böhner J., Antonić O. (2009) Land-Surface Parameters Specific to Topo-Climatology Developments Chapter 8 in 

Soil Science Volume 33, Pages 195-226  
5. Clark ML, Buck-Diaz J, and Evens J.(2018). Mapping of forest alliances with simulated multi-seasonal 

hyperspectral satellite imagery. Remote Sens Environ 210: 490–507.  
6. Curry Judith (2024) Le changement climatique n'est plus ce qu'il était Ed. ARTILLEUR  
7. Littmann, T. (2008). Topoclimate and Microclimate. In: Breckle, SW., Yair, A., Veste, M. (eds) Arid Dune 

Ecosystems. Ecological Studies, vol 200. Springer, Berlin,  
8. Murărescu O. (2013), Meteorologie, Editura Cetatea de Scaun, Târgovişte. 
9. Oldfather MF, Britton MN, Papper PD, et al. (2016). Effects of topoclimatic complexity on the composition of 

woody plant communities. AoB Plants 8: plw049.  
10. Półrolniczak, M., Zwolska, A., Kolendowicz, L.(2020) An estimation of the accuracy of the topoclimate range 

based on the land surface temperature with reference to a case study of the Drawa National Park, 
Poland. Theor Appl Climatol 142, 369–379  

11. Puşcoi, B.; Murărescu, O.; Pehoiu, G.(2012) Aspects of Topoclimate Regionalization in Targoviste City 
(Romania). In Water Resources and Wetlands; Valahia University of Targoviste: Targoviste, Romania, Rubel, 
F.; Brugger, K.; Haslinger, K.; Auer, (2017)I. The climate of the European Alps: Shift of very high resolution 
Köppen-Geiger climate zones 1800–2100. Meteorologische Zeitschrift , 26, 115–125.  

12. Sandu, I., Mateescu, Elena, Vătămanu, V.V. (2010), Schimbări climatice în România şi efectele asupra 
agriculturii, Editura Sitech, Craiova. 

13. Z. Nouaceur, O. Murărescu, G. Murătoreanu (2023) Study of Air and Surface  temperatures in the City of Rouen 
(France) in Order to Evaluate the Characteristics of the Urban Heat Islands – pg.157 - 173  

14. Ziernicka-Wojtaszek Agnieszka (2023) La vérification des régionalisations pluvio-thermiques du climat Ed. 
OmniScriptum  

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

LP1. Detalieri ale obiectului de studiu, terminologiilor 
specifice şi domeniilor de cercetare 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP2. Efectuarea de observaţii şi determinări 
instrumentale pentru un anumit areal 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP3. Efectuarea de observaţii şi determinări 

instrumentale pentru un anumit areal 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 
problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP4. Efectuarea de observaţii şi determinări 
instrumentale pentru un anumit areal 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP5. Efectuarea de observaţii şi determinări 
instrumentale pentru un anumit areal 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP6. Efectuarea de observaţii şi determinări 
instrumentale pentru un anumit areal 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 

2 ore 

https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Ackerly/David+D
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Kling/Matthew+M
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Clark/Matthew+L
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Papper/Prahlad
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Oldfather/Meagan+F
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Flint/Alan+L
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Flint/Lorraine+E
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/toc/15409309/2020/18/5
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/toc/15409309/2020/18/5
https://esajournals.onlinelibrary.wiley.com/toc/15409309/2020/18/5
https://www.sciencedirect.com/bookseries/developments-in-soil-science
https://www.sciencedirect.com/bookseries/developments-in-soil-science
https://www.sciencedirect.com/bookseries/developments-in-soil-science/vol/33/suppl/C
https://www.libristo.ro/ro/autor/Judith%20Curry
https://www.libristo.ro/ro/editura/ARTILLEUR
https://georeview.usv.ro/wp-content/uploads/2023/07/Article.12-Vol.33-1.pdf
https://georeview.usv.ro/wp-content/uploads/2023/07/Article.12-Vol.33-1.pdf
https://www.libristo.ro/ro/autor/Agnieszka%20Ziernicka-Wojtaszek?_gl=1*zexbom*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjw9eO3BhBNEiwAoc0-jSO1-I6BTK9_0EdaVnsx4jsbEhvajxvOSjrGRNXj9our3tmmCANSThoCe1kQAvD_BwE
https://www.libristo.ro/ro/editura/OmniScriptum
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Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

LP7. Realizarea, gestionarea şi utilizarea bazei 
computerizate de date topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP8. Realizarea, gestionarea şi utilizarea bazei 
computerizate de date topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP9. Prelucrarea, interpretarea, reprezentarea grafică şi 
cartografică a datelor topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP10. Prelucrarea, interpretarea, reprezentarea grafică şi 
cartografică a datelor topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP11. Prelucrarea, interpretarea, reprezentarea grafică şi 
cartografică a datelor topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP12. Prelucrarea, interpretarea, reprezentarea grafică şi 
cartografică a datelor topoclimatice 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 

faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP13. Redactarea concluziilor şi finalizarea unui studiu 
individual complet de topoclimatologie 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

LP14. Redactarea concluziilor şi finalizarea unui studiu 
individual complet de topoclimatologie 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în 
faţă/ videoconferinţă 
Microsoft Teams şi 
platforma Moodle 

2 ore 

Bibliografie 
1. Berbecel, O. şi colab. (1970), Agrometeorologie, Editura Ceres, Bucureşti. 
2. Bogdan, Octavia, Niculescu, Elena (2000), Riscurile climatice din România, Editura Academiei Române, 

Institutul de Geografie, Bucureşti 
3. Cheval, S. (coord.) (2003), Indici şi metode cantitative utilizate în climatologie, Editura Universităţii din 

Oradea 
4. Ciazela, M.; Ciazela, J. (2021) Topoclimate Mapping Using Landsat ETM+ Thermal Data: Wolin Island, 

Poland. Remote Sens. 2021, 13  
5. Fărcaş, I. (1999), Clima urbană, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca. 
6. Gica Pehoiu, Ovidiu Murărescu, Mădălina Frânculeasa (2014), The cultural-historical sites of Târgovişte 

municipality and its surroundings and their touristic attractiveness, SGEM Conference on Political Sciences 
Law, Finance Economics & Tourism, Vol. III,pg. 573-580.  

7. Littmann, T. (2008). Topoclimate and Microclimate. In: Breckle, SW., Yair, A., Veste, M. (eds) Arid Dune 
Ecosystems. Ecological Studies, vol 200. Springer, Berlin 
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8. Littmann, T. (2008). Topoclimate and Microclimate. In: Breckle, SW., Yair, A., Veste, M. (eds) Arid Dune 
Ecosystems. Ecological Studies, vol 200. Springer, Berlin,  

9. IPCC, 2021. Summary for Policymakers. In Climate Change 2021: The Physical Science Basis. Contribution 
of Working Group I to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change, 
MassonDelmotte V., Zhai P., Pirani A., Connors S. L., Péan C., Berger S., Caud N., Chen Y., Goldfard L., 
Gomis M. I., Huang M., Leitzell K., Lonnoy E., Matthews J. B. R., Maycock T. K., Waterfield T., Yelekçi O., 
Yu R., Zhou B. (eds.), Cambridge University Press. 

10. Patriche C.V. (2009), Metode statistice aplicate în climatologie, Editura Terra Nostra, Iaşi. 
11. Półrolniczak, M., Zwolska, A., Kolendowicz, L.(2020) An estimation of the accuracy of the topoclimate 

range based on the land surface temperature with reference to a case study of the Drawa National Park, 
Poland. Theor Appl Climatol 142, 369–379  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

   Cerinţele ISJ Dâmboviţa exprimate în fişa de culegerea a informaţiilor (formular RNCIS): 
- operarea cu noţiuni de specialitate; 
- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice din domeniul studiat; 
- operarea cu principiile fundamentale ale domeniului şi aplicarea lor în studii de caz;  
- dezvoltarea strategiilor de îmbunătăţire a pregătirii profesionale optime a masteranzilor; 

- comunicare eficientă cu masteranzii, părinţii, colegii, conducerea instituţiei de învăţământ şi cu angajatorii din 
domeniu. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea cunoştinţelor 
Aplicarea cunoştinţelor 
specifice în diverse situaţii 

Examen oral/scris, faţă în 
faţă Microsoft Teams, 
Moodle 

25% 

Construirea conversaţiei  pe 
baza materialelor 
bibliografice specifice 
domeniului 

Examinarea orală, faţă în 
faţă platforama Microsoft 
Teams/Moodle 

25% 

10.5 Seminar/laborator 

Întocmirea diferitelor tipuri 
de materiale specifice 
domeniului  

Testarea continuă pe 
parcurs, faţă în faţă 
platforama Microsoft 
Teams/Moodle 

25% 

Activitatea desfăşurată în 
vederea interpretării 
materialului realizat  

Evaluarea referatelor, faţă în 
faţă platforama Microsoft 
Teams/Moodle 

25% 

10.6 Standard minim de performanţă 

- prezenţa la cursuri şi lucrări practice 

- parcurgerea bibliografiei minimale 

- obţinerea notei minime 5 la activităţile de tip referate 

- obţinerea notei minime 5 la testarea continuă pe parcursul semestrului 
- obţinerea notei minime 5 la examinarea finală 

 
Data completării 

20.09.2024 
 
 
 
 
 

Semnătura titularului de curs 
Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

 

Semnătura titularului de seminar 
Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

 

Data avizării în departament 
26.09. 2024 

 

 
Semnătura directorului de departament 

Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
FACULTATEA  DE ŞTIINŢE UMANISTE 
DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 
PROGRAM LICENȚĂ GEOGRAFIE 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 - 2025 - 

 

 
1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografie 
 
 
2. Date despre disciplină 
 
 

2.1 Denumirea disciplinei GEOLOGIA ROMÂNIEI 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect.univ.dr. Mădălina Nicoleta Frînculeasa 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect.univ.dr. Mădălina Nicoleta Frînculeasa 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 

disciplinei 
C 

 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 
 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

3 din care: 3.2 curs 1 3.3 laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

42 din care: 3.5 curs 14 3.6 laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  11 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  16 

Tutoriat  2 

Examinări  4 

Alte activităţi ..................................................  10 

3.7 Total ore studiu individual  58 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite  4 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
 

4.1 de curriculum  Geologie generală, Geomorfologie, Geografia fizică a României 

4.2 de competenţe  - 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
 

5.1 de desfăşurare a cursului Computer, conectare internet 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Computer, conectare internet, colecție minerale și roci, material 
cartografic, material video 

 
 
6. Competenţe specifice acumulate 
 
 
 

Competenţe profesionale C1. Identificarea şi exploatarea principalelor legităţii, noţiuni şi concepte specifice 

Geologiei regionale prin: utilizarea cunoştinţelor şi conceptelor geologice de bază în 
identificarea şi interpretarea unor procese geologice; explicarea fenomenelor 
geologice generale şi locale pe baza unor modele teoretice privind structurile 
geologice.  
C2. Realizarea de materiale grafice specifice prin specificarea conceptelor şi a 
metodelor de bază în elaborarea materialelor grafice. 
C3. Elaborarea de proiecte, rapoarte pentru situaţii concrete (studii de caz) în 
scopul dezvoltării abilităţilor de cercetare şi sinteză prin utilizarea şi prelucrarea 
bazelor de date şi a literaturii de specialitate existente; Identificarea adecvată a 
conceptelor specifice limbajului geografic utilizat în redactarea si prezentarea 
proiectelor de cercetare întocmite. 
C4. Valorificarea legăturilor cu alte domenii ştiinţifice fundamentale conexe prin: 
folosirea instrumentelor caracteristice acestor domenii pentru validarea unui 
fenomen sau proces specific Geologiei regionale; selectarea, compararea, 
interpretarea şi reprezentarea datelor furnizate de aceste domenii pentru 
elaborarea unui studiu de specialitate specific Geologiei.  

Competenţe transversale CT1 Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă în baza principiilor, 
normelor şi a valorilor codului de etică profesională. 
CT2 Identificarea rolului dintr-o echipă multidisciplinară şi preluarea 
responsabilităţilor corespunzătoare; atitudine etică faţă de grup, acceptarea 
diversităţii de opinie. 
CT3 Reflecţie critică constructivă asupra propriului nivel de pregătire profesională în 
raport cu standardele profesiei în scopul inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei 

muncii. 
 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea competenţelor specifice Geologiei regionale (Geologia României) 

7.2 Obiectivele specifice - să definească noţiuni, procese şi fenomene specifice Geologiei regionale; 
- să identifice fenomene şi procese generale ale Geologiei la nivel regional şi local; 
- să transpună grafic o realitate geologică; 
- să elaboreze şi prezinte studii de caz identificând caracterele litostratigrafice şi 
structural-tectonice ale unei regiuni; 
- să integreze cunoştinţele inter-şi transdisciplinare cunoştinţele în rezolvarea unor 
situaţii geologice complexe. 

 

 
8. Conţinuturi 
 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Evoluţia si poziţia teritoriului României în cadrul geologic 
structural general al Europei. 
Structuri orogenice şi sistemul de platforme rigide Cicluri 
orogenice prealpine şi formarea sistemului de platforme rigide. 

 
 

Prelegerea, conversaţia 
euristică, problematizarea 

2 ore 
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Ciclul orogenic alpin în spaţiul eurasiatic şi locul arcului carpatic 
Noţiune de fliş şi de molasă 
Sistematica spaţiului românesc din punct de vedere geologic şi 
tectonic. 

Unităţi de platformă 
Platforma Moldovenească 
Platforma Scitică  
Platforma Moesică 

Prelegerea, conversaţia 
euristică, problematizarea 

2 ore 

Orogenul nord – dobrogean, catenă muntoasă cu evoluţie din 
hercinic până în primele faze de tectogeneză alpină 

Prelegerea, conversaţia 
euristică 2 ore 

Orogenul Carpatic 
Carpaţii Orientali 

Prelegerea, conversaţia 
euristică, problematizarea 2 ore 

Orogenul Carpatic 
Carpaţii Meridionali 

Prelegerea, conversaţia 
euristica, problematizarea 2 ore 

Orogenul Carpatic 
Munții Apuseni 

Prelegerea, conversaţia 
euristică, problematizarea 2 ore 

Depresiuni adiacente, interne și intramontane Prelegerea, conversaţia 
euristică, problematizarea  2 ore 

Bibliografie selectivă 
 
 
1.Balintoni, I., (1997), Geotectonica terenurilor metamorfice din România, Ed. Carpatica. 
2.Demangel, I., Bucharest, U., Lazăr , I., Seghedi, A., & Munteanu, I. (2024). First evidence of Palaeo-Tethyan Upper 
Triassic calcareous nannofossils in North Dobrogean Orogen (Romania). Rivista Italiana di Paleontologia e Stratigrafia, 
130(1), 81-96. https://doi.org/10.54103/2039-4942/19776 
3.Frînculeasa, Mădălina (2010) Evoluţia geologică a Culoarului Dâmbovicioara, Ed. Cetatea de Scaun, Târgovişte. 
4.Frînculeasa, Mădălina (2022) Note de curs. Format electronic 
5.Ionesi L. (1994) Geologia unitatilor de platforma si a orogenului Nord-Dobrogean. Ed. Tehnică. 
6.Istrate, A., (2002), Sisteme hidrocarstice în Masivul Bucegi, Ed. Cetatea de Scaun Târgovişte. 
7.Juravle, D.2009. Geologia României. Volumul 1- Geologia terenurilor est-carpatice (Platformele și Orogenul Nord 
Dobrogean), Ed. Stef. Iași. 
8.Krézsek, L., Schléder, Z., Olaru-Florea, R., Tamas, A., Oteleanu, A., Stoicescu, A., Ungureanu, C., Dudus, R., Tari, G. 
(2023) Structure and petroleum systems of the Eastern Carpathians, Romania, Marine and Petroleum Geology, 151, 
106179. https://doi.org/10.1016/j.marpetgeo.2023.10617 
9.Mațenco, L. (2022). Introduction to the Tectonic Evolution of the Southeast Carpathians. In: Karátson, D., Veres, D., 
Gertisser, R., Magyari, E.K., Jánosi, C., Hambach, U. (eds) Ciomadul (Csomád), The Youngest Volcano in the 
Carpathians. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-030-89140-4_2. 
10.Mațenco, L. (2017). Tectonics and Exhumation of Romanian Carpathians: Inferences from Kinematic and 
Thermochronological Studies. In: Radoane, M., Vespremeanu-Stroe, A. (eds) Landform Dynamics and Evolution in 

Romania. Springer Geography. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-319-32589-7_2 
11.Mutihac, V., Mutihac, G. (2010) Geologia Romaniei în contextul geostructural central-est-european, Ed. Didactică şi 
Pedagogică. 
12.Săndulescu, M., (1984) Geotectonica României, Ed. Tehnică. 
13.Stanciu I, Ioane D. (2023) Geomorphological and Neotectonic Structures Studied in the Southern Part of the 
Moesian Platform in Romania. Geographies. 3(4):743-762. https://doi.org/10.3390/geographies3040040 
***Hărţile geologice ale teritoriului României scara 1: 50.000. 
***Hărţile geologice ale teritoriului României scara 1: 200.000. 

 
8.2 Seminar/laborator 
 

Metode de predare Observaţii 

Noțiuni introductive. Expunerea, conversația euristică             2 ore 

Tectonica globală şi spaţiile de evoluţie orogenică. 
Deriva continentelor 

Conversaţia euristică, expunerea, 
problematizarea  2 ore 

Simboluri de reprezentare perioadelor geologice, şi 
secvenţelor petrografice şi litologice. 

Activitate asistată, conversația 
euristică, problematizarea  2 ore 

Harta geologică a României Activitate asistată, conversația 
euristică, problematizarea  2 ore 

https://doi.org/10.1007/978-3-030-89140-4_2
https://doi.org/10.1007/978-3-319-32589-7_2
https://doi.org/10.3390/geographies3040040
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Scara geocronologică. Construcție și interpretare Activitate asistată, conversația 
euristică, problematizarea  2 ore 

Delimitarea sistemului de platforme în spaţiul 
teritorial al României. Examinarea hărţilor geologice 
scara 1:200.000 din spaţiul Platformei Moldoveneşti, 
Scitice şi Moesice. 

Activitate asistată, conversația 
euristică, problematizarea  

 
2 ore 

Evaluare de parcurs. Evaluare 2 ore 

Delimitarea geografică a Orogenului Nord 
Dobrogean.Construirea coloanelor stratigrafice 
reprezentative pentru: Pânza de Măcin, Pânza de 
Niculiţel şi Pânza de Tulcea. 

Activitate asistată, conversația 
euristică, problematizarea  

 
 

2 ore 

Delimitarea geografică a Carpaţilor Orientali. 
Construirea coloanelor stratigrafice reprezentative 
pentru unităţile: cristalino – mezozoică, flişului 

extern şi intern, avanfosei, klippelor şi flişului 
transcarpatic, vulcanismului neogen 

Activitate asistată, 
conversația euristică,  

problematizarea  
 

2 ore 

Delimitarea geografică a Carpaţilor Meridionali.  
Construirea coloanelor stratigrafice reprezentative 
pentru unităţile: Autohtonul Danubian, Pânza getică 
şi supragetică, pânza de Severin, Depresiunea 
Getică. Localizarea pe hartă a magmatismului. 

Activitate asistată,  
conversația euristică,  

problematizarea  
 

2 ore 

Delimitarea geografică a Munţilor Apuseni. Apusenii 
de Nord - Construirea coloanelor stratigrafice 
reprezentative pentru unităţile: Autohtonul 
Danubian, sistemul pânzelor de Codru. Apusenii de 
Sud. Coloane stratigrafice ale fundamentului şi 
cuverturii sedimentare. Localizarea magmatismului 
în Munţii Apuseni 

Activitate asistată, 
conversația euristică,  

problematizarea  
 2 ore 

Depresiuni intramuntoase.  
Coloane stratigrafice reprezentative pentru 
Depresiunea Transilvaniei, Depresiunea Şimleul 
Silvaniei şi depresiunea Panonică 

Activitate asistată, 
conversația euristică,  

problematizarea  
  

2 ore 

Depresiuni intramontane şi depresiuni adiacente.  
Coloane stratigrafice reprezentative pentru 
depresiunile din Carpaţii Orientali, Meridionali şi 
Munţii Apuseni 

Activitate asistată, 
conversația euristică,  

problematizarea  
 

2 ore 

Evaluare finală. Evaluarea activității individuale 
 

2 ore 

Bibliografie selectivă 
 
1. Balintoni I., Vlad S., (1998) Tertiary magmatism in the Apuseni Mountains and related tectonic setting. Studia Univ 
Babeş-Bolyai, Geologie, IX: 1-11. 
2. Bertotti G, Maţenco L., Cloetingh S., (2003) Vertical movements around the south-east Carpathians foredeep: 
lithospheric memory and stress field control. Terra Nova, 15:299-305. 
3. Bădescu, D., (1998) Geology of the East Carpathians-an overview. Reports on Geodesy, 7 (37):49-69. 
4. Ciulavu, D., Bertotti, G., Andriessen, P., Cloetingh, S.A.P.L., Dinu, C., Huismanns, R., Sanders, C., (1994) Tectonics 
of the Transylvania basin. Rom. J. Tecton. Reg. Geol. 75 (Suppl. 1):7–8. 
5. Chiţescu, Mădălina, (2006), The Jurassic from Dâmbovicioara corridor. Case study: Cheia and Gruiul Lupului 
sections, Lucrările ştiinţifice ale Simpozionului internaţional multidisciplinar “UNIVERSITARIA SIMPRO”, Inginerie 
geologică, civilă şi industrială: 16-23. 
6. Chiţescu, M., (2005) Considerations on the Albian-Aptian and Vraconian-Cenomanian conglomerates in the area of 
Dâmbovicioara Culoir, Annals of Valahia University of Târgovişte,Geographical Series, 4-5:90-97. 
7. Chiţescu, M., Istrate, Al., (2005) Geological and tectonic condition of hydrokarst system in Dambovicioara basin, 
Oriental Carpathian, Romania, Lucrările ştiinţifice ale simpozionului multidisciplinar internaţional ”UNIVERSITARIA 
SIMPRO 2005”, p.21. 
8. Cloething S.A.P.L., Burov E., Maţenco L., Toussaint G., Bertotti G., Andriessen P.A.M., Wortel M.J.R., Spakman W., 
(2004), Thermo-mechanical controls on the mode of continental collision in the SE Carpathians (Romania). Earth 
Planet. Sci. Lett., 218:57-76. 
9. Dallmeyer, R.D., Pană, D., Neubauer, F., Erdmer, P., (1999). Tecto-nothermal evolution of the Apuseni mountains, 
Romania: resolution of Variscan versus Alpine events with 40Ar/39Ar ages. J. Geol. 107:329–352. 
10. Frînculeasa Mădălina, Istrate, Al., Dragne A., (2009) Middle and Upper Jurassic of Dambovicioara Basin (Romania): 
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Regoinal correlation and palaeoenvironmental reconstruction, Modern Management Of Mine Producing, Geology And 
Environmental Protection, 9th International Multidisciplinary Scientific GeoConferance (conferance proceedings, I, 
Geology:81-90. 
10. Gailleton, B., Sinclair, H. D., Mudd, S. M., Graf, E. L. S., & Mațenco, L. C. (2021). Isolating lithologic versus tectonic 
signals of river profiles to test orogenic models for the Eastern and Southeastern Carpathians. Journal of Geophysical 
Research: Earth Surface, 126, e2020JF005970. https://doi.org/10.1029/2020JF005970 
11. Istrate, Al., Frînculeasa Mădălina (2014) Hydrodynamic conditions of aquifers systems from southern slope of 
Bucegi Massiv, Romania, 14th SGEM GeoConference on Science and Technologies In Geology, Exploration and Mining, 
SGEM2014 GeoConference Proceedings, Albena, Bulgaria, vol. II, Hydrogeology, Engineering and Geotechnics, 465-
473. 
12. Istrate, Al., Frînculeasa Mădălina, Pehoiu Gica (2011), Assement And Forecast Stability Of Slopes In The Carpathian 
And Sub-Carpathian Area Of Dâmbovita And Prahova. Classification And Risk Factors. in Nikos Mastorakis, Metin 
Demiralp, Valeri M. Mladenov, Azami Zaharim (Eds), Computer and Simulation in Modern Science, V: 284-290. 

13. Istrate, Al., Frînculeasa Mădălina (2009) The geological environment changes under the effect of Bolboci 
hydrotechnical aggregation fromthe Bucegi Massif, Oriental Carpathian, Modern Management Of Mine Producing, 
Geology And Environmental Protection, 9th International Multidisciplinary Scientific GeoConferance (conferance 
proceedings), I, Hydrogeology, Engineering Geology and Geotechnics:293-299. 
14. Lazăr, I., (2006) Jurasicul mediu din Bucegi - versantul vestic - paleontologie şi paleoecologie. Ars Docendi, 
Bucureşti, 185p. 
15. Mircescu, C.V., Tămaș, T., Bucur, I.I. et al. (2021). Upper Triassic–Lower Jurassic continental carbonates from the 
Apuseni Mountains, Romania: facies, lithology and paleoenvironments. Facies 67, 15 https://doi.org/10.1007/s10347-
021-00622-3 
16. Popa, M.E., Predeanu, G.(2018) Coals of Romania: Geology, petrology and use, International Journal of Coal 
Geology, 200:103-122. ISSN 0166-5162, https://doi.org/10.1016/j.coal.2018.10.011. 
17. Rosca, M., Bendea, C., Vîjdea, A.M. (2016). Mineral and Thermal Waters of Romania. In: Papic, P. (eds) Mineral 
and Thermal Waters of Southeastern Europe. Environmental Earth Sciences. Springer, Cham. 
https://doi.org/10.1007/978-3-319-25379-4_6 
18. Roban, R. D., Ducea, M. N., Mațenco, L., Panaiotu, G. C., Profeta, L., Krézsek, C., et al. (2020). Lower Cretaceous 
provenance and sedimentary deposition in the Eastern Carpathians: Inferences for the evolution of the subducted 
oceanic domain and its European passive continental margin. Tectonics, 39, e2019TC005780. 
https://doi.org/10.1029/2019TC005780 
19.Ţabără, D. (2014). The palynology and palynofacies of the Miocene deposits from the Subcarpathian Nappe (Ciritei 
Quarry, Eastern Carpathians). Analele Ştiinƫifice ale Universităƫii “Al. I. Cuza” laşi, 60: 5-17. 

20. Szakács A., Downes H., Seghedi I., Pécskay Z., Panaiotu C., (2001) The origin of Neogene calc-alkaline and 
alkaline magmas in the Apuseni Mountains, Romania: the adakite connection. Rom. Journal of Mineral Deposits, 71 
(suppl.2. ABCD-Geode 2001 workshop):3-23 
21. Ungureanu, R., Săsăran, E., Bucur, I.I. (2017) The Cretaceous conglomerates from Piatra Craiului syncline (South 
Carpathians, Romania): searching for the source area. Facies 63, 30 https://doi.org/10.1007/s10347-017-0512-1 

 
***Hărţi geologice, scara 1:50 000  
***Hărţi geologice, scara 1:100 000  

 

 
1. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 

Cursul are un conținut similar cursurilor predate în universitățile din România. 
Disciplina va urmări cerinţele angajatorilor (ISJ, ANM, INHGA, ICPA, ICGFC, agenţii de turism, centre de cercetare) 
exprimate în fişa pentru culegere de informaţii: 
- operarea cu noţiuni de specialitate;  
- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice; 
- comunicare eficientă cu partenerii. 

 
2. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
Corectitudinea cunoștințelor 
exprimate pe parcursul 
examinării 

Examinare scrisă/orală  
 

40% 
 

10.5 Seminar/laborator 
Corectitudinea cunoștințelor  Portofoliu, test, evaluare  

continuă 
 

20% 

Abilități practice 40% 

https://doi.org/10.1029/2019TC005780
https://doi.org/10.1007/s10347-017-0512-1
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10.6 Standard minim de performanţă (obținerea notei 5) 

Lucrările practice: 
- participare și promovare aplicații practice (test și portofoliu) 
Curs: 
1. Recunoașterea și localizarea pricipalelor unități geostructurale de pe teritoriul României. 
2. Platforma Moldovenească, Scitic și Moesică – limite, vârstă, formațiuni 
3. Orogenul Nord-Dobrogean – limite, caracterizarea pânzelor 
4. Orogenul carpatic – caracterizarea generalăa geologiei Carpaților Orientali 
5. Orogenul carpatic – caracterizarea generalăa geologiei Carpaților Meridionali 
 
 

Data completării 
22.09.2024 

 

Semnătura titularului de curs 
Lect. dr. Mădălina Nicoleta Frînculeasa 

 

Semnătura titularului de seminar 
Lect. dr. Mădălina Nicoleta Frînculeasa 

 

Data avizării în departament 
28.09.2024 

 
 

Semnătura directorului de departament 
Conf. univ. dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA ȘTIINTE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL GEOGRAFIE 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 – 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea Valahia din Targoviste 

1.2 Facultatea/Departamentul  Stiinte Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenta 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 
2.Date despre disciplină 
 

2.1 Denumirea disciplinei  Organizarea spatiului geografic 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect. Univ. dr. Paunescu Eduard 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect.univ.dr. Paunescu Eduard  

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul    II 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul 

disciplinei 

 Ob. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

 4 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

 48 din care: 3.5 curs  24 3.6 seminar/laborator  24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  8 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  8 

Tutoriat  1 

Examinări  1 

Alte activităţi ..................................................  1 

3.7 Total ore studiu individual  27 

3.9 Total ore pe semestru  75 

3.10 Numărul de credite  3 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1 de curriculum  Elemente de geografie generala 

4.2 de competenţe  Elemente de geografie generala 

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
 

5.1 de desfăşurare a cursului  Cabinet, tabla, harti, laptop, videoproiector, ecran 
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5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  Cabinet, table, harti, laptop, videoproiector, ecran 

 
 
6.Competenţe specifice accumulate 
 

Competenţe profesionale Cl-Definirea și descrierea principalelor notiuni,legitati, procese și 

fenomene geografice,explicarea genezei și evolutiei lor, evaluarea 

consecintelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale și 

antropice. 

C4-Elaborarea unor studii și proiecte de specialitate 

C6-Asigurarea asistenței profesionale în diferite arii geografice 

Competenţe transversale CT2-Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, 

atitudine etică faţă de grup, respect faţă de diversitate şi 

multiculturalitate, acceptarea diversităţii de opinie. 

 

 

 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Invelisurile componente ale sistemului geografic ( de la relief pana la 

om) si organizarea spatiului 

7.2 Obiectivele specifice  Aprofundarea fiecarui element component al sistemului geografic 

 

8.Conţinuturi 
 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Introducere. 

-Terminologie, concept. 

-Organizarea spatiului geografic in Romania. 

Regionarea geografica 

 

 Expunerea, explicatia, 

conversatia 

 2 

2. Relieful si organizarea spatiului geografic 

- Amenajarea versantilor; masuri de prevenire si 

combatere a proceselor geomorfologice (siroire, 

torentialitate, deplasari gravitationale, etc.) cu 

potential de degradare a terenurilor. 

- Amenajarea albiilor . 

 Expunerea, explicatia, 

conversatia 

 6 

3. Aerul si organizarea spatiului geografic 

- Poluarea aerului; cauze si masuri 

- Aeroporturi, rute aeriene, program (orar) si radar 

(trafic aerian in timp real) de zboruri 

- Sateliti; telescoape; Statia Spatiala 

Internationala, cucerirea spatiului, satelitului 

Luna si planetei Marte 

 

 Expunerea, explicatia, 

conversatia 

 2 

4. Apele si organizarea spatiului geografic 

- Hidroamelioratii: indiguiri, irigatii, desecari, 

drenaje 

 Expunerea, explicatia, 

conversatia 

 2 

5. Vegetatia si fauna si organizarea spatiului geografic 

- Padurile. 

- Parcuri, gradini, monumente ale naturii, rezervatii 

 Expunerea, explicatia, 

conversatia 

 2 

 

6. Solurile si organizarea spatiului geografic 

- Lucrari agropedoameliorative, lucrari 

agropedoameliorative asimilate si lucrari de 

combatere a eroziunii solului 

Expunerea, explicatia, 

conversatia 

2 

7. Asezarile omenesti si organizarea spatiului geografic 

- Orasele si periferia oraselor 

- Satele 

Expunerea. Explicatia, 

conversatia 

4 

8. Economia si organizarea spatiului geografic 

- Industria, agricultura, transporturile si turismul 

Expunerea, explicatia, 

conversatia 

4 
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Bibliografie 

Cândea Melinda, Bran Florina, 2001, Spatiul geografic romanesc, Ed. Economica 

Cândea Melinda, ș.a., 2006, Organizarea, amenajarea și dezvoltarea durabilă a spațiului geografic, Ed. Universitară  

***, 1983-2005, Geografia României, Ed. Academiei 

Ielenicz M, Comănescu Laura, 2009, Geografie fizică generală cu elemente de cosmologie, Ed. Universitară 

Păunescu E, 2020,Organizarea spațiului turistic, suport de curs în format electronic 

Demangeot J., 1992, Les milieux „naturels” du globe, Ed. Masson 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Realizarea proiecte individuale  Conversația, explicația, 

exercițiul 

 12 

2. Prezentare proiecte individuale  Conversația, explicația, 

exercițiul 

 12 

      

      

      

Bibliografie 

Cândea Melinda, Bran Florina, 2001, Spatiul geografic romanesc, Ed. Economica 

Cândea Melinda, ș.a., 2006, Organizarea, amenajarea și dezvoltarea durabilă a spațiului geografic, Ed. Universitară  

***, 1983-2005, Geografia României, Ed. Academiei 

Ielenicz M, Comănescu Laura, 2009, Geografie fizică generală cu elemente de cosmologie, Ed. Universitară 

Păunescu E. 2020, Organizarea spațiului turistic, suport de curs in format electronic 

Demangeot J., 1992, Les milieux „naturels” du globe, Ed. Masson 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
 

 Există corelaţii între conţinutul disciplinei şi asociaţiile profesionale şi angajatori 

 
10.Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

- răspunsurile la 

examen/colocviu  

Evaluare finală  50% 

      

10.5 Seminar/laborator 

- răspunsurile finale la 
lucrările practice de 

laborator 

Evaluare finală  40% 

- alte activităţi  prezenţă 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Cunoașterea minimă a rolului elementelor component (învelișurilor) ale sistemului geografic in organizarea spațiului 

(de la relief la antropic). 

 
Data completării 

24.09.2024 

Semnătura titularului de curs 

Lect.univ.dr.Paunescu Eduard 

Semnătura titularului de seminar 

Lect.univ.dr.Paunescu Eduard 

Data avizării în departament 

26.09.2024 

Semnătura directorului de departament 

Conf.univ.dr.Danut Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 

- Anul universitar 2024 - 2025 - 

 

1.Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Valahia” din Târgovişte  

1.2 Facultatea/Departamentul Facultatea de Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografie / Profesor de Geografie 

 

2.Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei Geografia regională a României (Carpatii 

si Subcarpatii) 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

2.4 Anul de studiu III  2.5 Semestrul VI 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Ob. 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

48 din care: 3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

Tutoriat 6 

Examinări 4 

Alte activităţi  2 

3.7 Total ore studiu individual 77 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5  

 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum  Cunoştinţe fundamentale specifice geografiei fizice, umane şi economice 

a României, dar şi unor elemente achiziţionate în anii anteriori 

4.2 de competenţe   Achiziţia de noţiuni, concepte, teorii, procese, specifice domeniului, din 
anii anteriori 
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5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  amfiteatru, videoproiector, televizor, tablă,conexiune internet, 
platforma Teams/Moodle 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  sală de seminar, videoproiector, flipchart, arhivă date statistico-
matematice, bibliografie de specialitate, conexiune internet, 
platforma Teams/Moodle 

 

 

6.Competenţe specifice acumulate 

 

Competenţe profesionale 
 3 credite 

C1 Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 
fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 
antropice. 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a 
datelor provenite din diferite surse. 
C3. Valorificarea rezultatelor obţinute din analize, studii şi proiecte 
geografice 

Competenţe transversale 
2 credite 

CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 
principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională. 
CT2. Autoevaluarea nevoii de formare profesională continuă în scopul 
inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

 

7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Cunoaşterea şi aprofundarea noţiunii de geografie regională 

7.2 Obiectivele specifice  Cunoaşterea regionalizării României din punct de vedere geografic şi 
geologic 

 

8.Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C1. Carpaţii româneşti în cadrul sistemului montan alpino-
carpato-caucazian; Particularitati geografice. 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C2. Carpaţii Orientali (Dacici). Caracteristici generale. 
Grupa Maramureseano – Bucovineana (nordica) – 
particularitati geografice. 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C3.Grupa  Moldo- Transilvaneana (centrala )– 
particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C4. Grupa  de la Curbura  ( sudica)– particularitati 
geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C5. Carpații Meridionali (Getici). Caracteristici generale. expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C6. Grupele montane dezvoltate intre vaile raurilor 
Prahova – Olt (Complexul montan Leaota – Bucegi si 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

2 ore 
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grupa muntilor Fagaras ) -particularitati geografice. 
  

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

C7. Grupele montane dezvoltate intre valea raului  Olt si 
Culoarul Timis- Cerna- Bistra (grupele montane Parang si 
Retezat- Godeanu) -particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C8. Carpaţii Occidentali (Romanici) caracteristici generale. 
Grupa muntilor Banat si Poana Rusca - particularitati 
geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C9. Muntii Apuseni - particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C10.Subcarpaţii externi.Caracteristici generale.  
Subcarpaţii Moldovei 

expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C11. Subcarpaţii de la Curbură expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

C12. Subcarpaţii Getici expunerea, explicaţia, 
conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 
videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Bibliografie 

1. Cucu V. (1998) - România. Geografie umană şi economică, ed. revizuită şi adăugită, Editura Print Tech, 

Bucureşti. 

2. Erdeli G., Cucu V. (2005) - România. Populaţie. Aşezări umane. Economie, Editura Transversal, Bucureşti. 

3. Erdeli G., Istrate I. (1996) - Potenţialul turistic al României, Editura Universităţii Bucureşti. 

4. Gica Pehoiu, Cristiana Radulescu, Ovidiu Murarescu, Ioana Daniela Dulama, Ioan Alin Bucurica, Sofia 

Teodorescu, Raluca Maria Stirbescu (2019), Health Risk Assessment Associated with Abandoned Copper and 

Uranium Mine Tailings, Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology, April 2019, Volume 102, 

Issue 4, ISSN: 0007-4861 (Print) 1432-0800 (online), p. 504–510 

5. Gica Pehoiu, Ovidiu Murarescu, Cristiana Radulescu, Ioana Daniela Dulama, Sofia Teodorescu, Raluca Maria 

Stirbescu, Ioan Alin Bucurica, Sorina Geanina Stanescu (2020) Heavy metals accumulation and translocation 

in native plants grown on tailing dumps and human health risk Plant Soil DOI:10.1007/s11104-020-04725-8 

spt. On-line 

6. Ielenicz M., Pătru Ileana, Ghincea Mioara (2003) - Subcarpaţii României, Editura Universităţii Bucureşti. 

7. Muratoreanu,G ; Murarescu,O ;Pehoiu,G ; Sencovici,M ; Georgescu,V (2021) GIS multitemporal analysis of 

remote sensing images to assess the silting of anthropogenic dam lakes in the outer subcarpathian area. 

Case study: Pucioasa accumulation lake. Romania.  Journal of Science and Arts Issue 4, page 1133-1142 DOI 

10.46939/J.Sci.Arts-21.4-b08  

8. Murărescu O., Murătoreanu G., Frînculeasa M.(2013), Extreme climate phenomena and their impact in 

shaping the current relief in the Bucegi - Leaota mountain complex, “Geo Review”, vol. 22, p. 1-8, Editura 

Universităţii “Ştefan cel Mare”, Suceava 

9. Murărescu O.(2004), Resursele de apă din spaţiul carpatic şi subcarpatic dintre Dâmboviţa şi Prahova şi 

valorificarea lor, Editura Transversal, Târgoviște, 212 p. 
10. Mutihac V., Ionesi L. (1974) - Geologia României, Editura Tehnică, Bucureşti. 

11. Pehoiu Gica, Murărescu O., Coman D.M., Stănescu Corina Geanina, Coman Mihaela Denisa (2018), Risk 

mining activities of environment and socio-economic evolution of aries river upper basin aria using SPPS 

statical analysis, Journal of Science and Arts, 2 (43), ISSN: 1844-9581, p. 489-496. 

12. Pop P. Gr. (2000) - Carpaţii şi Subcarpaţii României, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca. 
13. Posea Gr. (2002) - Geomorfologia României, Editura Fundaţiei „România de Mâine”, Bucureşti. 

14. Posea Gr., Popescu N., Ielenicz M. (1974) - Relieful României, Editura Ştiinţifică, Bucureşti. 

https://link.springer.com/journal/128
https://link.springer.com/journal/128/102/4/page/1
https://www.webofscience.com/wos/author/record/26323703
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1464961
https://www.webofscience.com/wos/author/record/26682632
https://www.webofscience.com/wos/author/record/14156202
https://www.webofscience.com/wos/author/record/22635744
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15. Velcea Valeria, Savu Al. (1982) - Geografia Carpaţilor şi Subcarpaţilor româneşti, Editura Didactică şi 

Pedagogică, Bucureşti. 

16. * * * (1983 - 1987) - Geografia României vol. I-III, Editura Academiei R.S.R, Bucureşti 

17. *** (2008),Clima României, Editura Academiei Române, Bucureşti 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Lp1. Carpaţii româneşti în cadrul sistemului montan 
alpino-carpato-caucazian; Particularitati geografice. 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp2. Carpaţii Orientali (Dacici). Caracteristici generale. 
Grupa Maramureseano – Bucovineana (nordica) – 

particularitati geografice. 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp3.Grupa  Moldo- Transilvaneana (centrala )– 
particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp4. Grupa  de la Curbura  ( sudica)– particularitati 
geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp5. Carpații Meridionali (Getici). Caracteristici generale. expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp6. Grupele montane dezvoltate intre vaile raurilor 
Prahova – Olt (Complexul montan Leaota – Bucegi si 
grupa muntilor Fagaras ) -particularitati geografice. 
  

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp7. Grupele montane dezvoltate intre valea raului  Olt si 
Culoarul Timis- Cerna- Bistra (grupele montane Parang si 
Retezat- Godeanu) -particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp8. Carpaţii Occidentali (Romanici) caracteristici 
generale. 
Grupa muntilor Banat si Poana Rusca - particularitati 
geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp9. Muntii Apuseni - particularitati geografice. 
 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp10.Subcarpaţii externi.Caracteristici generale.  
Subcarpaţii Moldovei 

expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

Lp11. Subcarpaţii de la Curbură expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare /faţă în faţă/ 

videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 



  Anexa 9 
 

F 012.2010.Ed.2    Document  de  uz  intern 

                             SMQ/FORMULARE 

 
                                               SMQ/FORMULARE 

 

Lp12. Subcarpaţii Getici expunerea, explicaţia, 

conversaţia, demonstraţie, 

problematizare / faţă în faţă 

/ videoconferinţă Microsoft 

Teams şi platforma Moodle 

2 ore 

        Bibliografie 

1. Cucu V. (1998) - România. Geografie umană şi economică, ed. revizuită şi adăugită, Editura Print Tech, 

Bucureşti. 

2. Erdeli G., Cucu V. (2005) - România. Populaţie. Aşezări umane. Economie, Editura Transversal, Bucureşti. 

3. Erdeli G., Istrate I. (1996) - Potenţialul turistic al României, Editura Universităţii Bucureşti. 

4. Gica Pehoiu, Cristiana Radulescu, Ovidiu Murarescu, Ioana Daniela Dulama, Ioan Alin Bucurica, Sofia 

Teodorescu, Raluca Maria Stirbescu (2019), Health Risk Assessment Associated with Abandoned Copper and 

Uranium Mine Tailings, Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology, April 2019, Volume 102, 

Issue 4, ISSN: 0007-4861 (Print) 1432-0800 (online), IF: 1480, p. 504–510 

5. Gica Pehoiu, Ovidiu Murarescu, Cristiana Radulescu, Ioana Daniela Dulama, Sofia Teodorescu, Raluca Maria 

Stirbescu, Ioan Alin Bucurica, Sorina Geanina Stanescu (2020) Heavy metals accumulation and translocation 

in native plants grown on tailing dumps and human health risk Plant Soil DOI:10.1007/s11104-020-04725-8 

spt. On-line 

6. Ielenicz M., Pătru Ileana, Ghincea Mioara (2003) - Subcarpaţii României, Editura Universităţii Bucureşti. 

7. Muratoreanu,G ; Murarescu,O ;Pehoiu,G ; Sencovici,M ; Georgescu,V (2021) GIS multitemporal analysis of 

remote sensing images to assess the silting of anthropogenic dam lakes in the outer subcarpathian area. 

Case study: Pucioasa accumulation lake. Romania.  Journal of Science and Arts Issue 4, page 1133-1142 DOI 

10.46939/J.Sci.Arts-21.4-b08  

8. Murărescu O., Murătoreanu G., Frînculeasa M., Extreme climate phenomena and their impact in shaping the 

current relief in the Bucegi - Leaota mountain complex, “Geo Review”, vol. 22, 2013, p. 1-8, Editura 

Universităţii “Ştefan cel Mare”, Suceava  

9. Mutihac V., Ionesi L. (1974) - Geologia României, Editura Tehnică, Bucureşti. 

10. Pehoiu Gica, Murărescu O., Coman D.M., Stănescu Corina Geanina, Coman Mihaela Denisa (2018), Risk 

mining activities of environment and socio-economic evolution of aries river upper basin aria using SPPS 

statical analysis, Journal of Science and Arts, 2 (43), ISSN: 1844-9581, p. 489-496. 

11. Pop P. Gr. (2000) - Carpaţii şi Subcarpaţii României, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca. 
12. Posea Gr., Popescu N., Ielenicz M. (1974) - Relieful României, Editura Ştiinţifică, Bucureşti. 

13. Posea Gr. (2002) - Geomorfologia României, Editura Fundaţiei „România de Mâine”, Bucureşti. 

14. Velcea Valeria, Savu Al. (1982) - Geografia Carpaţilor şi Subcarpaţilor româneşti, Editura Didactică şi 
Pedagogică, Bucureşti. 

15.   * * * (1983 - 1987) - Geografia României vol. I - III, Editura Academiei R.S.R, Bucureşti 

16.  *** (2008),Clima României, Editura Academiei Române, Bucureşti 

 

 

9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 

  Cerinţele ISJ Dâmboviţa exprimate în fişa de culegerea a informaţiilor (formular RNCIS): 

- operarea cu noţiuni de specialitate; 

- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice din domeniul Geografiei regionale a României; 

- operarea cu principiile fundamentale ale Geografiei regionale şi aplicarea lor în studii de caz;  

- dezvoltarea strategiilor de îmbunătăţire a pregătirii profesionale optime a studenţilor; 

- comunicare eficientă cu studenţii, părinţii, colegii, conducerea instituţiei de învăţământ şi cu angajatorii din 

domeniu. 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Corectitudinea cunoştinţelor 

Aplicarea cunoştinţelor 

specifice meteorologiei şi 

climatologiei în diverse 

situaţii 

Examen oral/scris, faţă în 

faţă Microsoft Teams, 

Moodle 

25% 

Construirea conversaţiei  pe 

baza materialelor 

bibliografice specifice 

Examinarea orală, faţă în 

faţă platforama Microsoft 

Teams/Moodle 

25% 

https://link.springer.com/journal/128
https://link.springer.com/journal/128/102/4/page/1
https://www.webofscience.com/wos/author/record/26323703
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1464961
https://www.webofscience.com/wos/author/record/26682632
https://www.webofscience.com/wos/author/record/14156202
https://www.webofscience.com/wos/author/record/22635744
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meteorologiei şi climatologiei  

10.5 Seminar/laborator 

Întocmirea diferitelor tipuri 

de materiale grafice şi 

cartografice specifice 

domeniului  

Testarea continuă pe 

parcurs, faţă în faţă 

platforama Microsoft 

Teams/Moodle 

25% 

Activitatea desfăşurată în 

vederea interpretării 

materialului grafic şi 

cartografic realizat  

Evaluarea referatelor, faţă în 

faţă platforama Microsoft 

Teams/Moodle 

25% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 - prezenţa la cursuri şi seminarii 

- parcurgerea bibliografiei minimale 

- obţinerea notei minime 5 la activităţile de tip referate 

- obţinerea notei minime 5 la testarea continuă pe parcursul semestrului 

- obţinerea notei minime 5 la examinarea finală 

 
Data completării 

20.09 2024 

 

 

 

 

 

Semnătura titularului de curs 

Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

 

 

 

Semnătura titularului de seminar 

Conf. univ. dr. Ovidiu Murărescu 

 

 

 

Data avizării în departament 

26.09. 2024 

Semnătura directorului de departament 

Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA  DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 – 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 
2.Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei  GEOGRAFIE REGIONALĂ (DEALURILE, PODIȘURILE 

ȘI CÂMPIILE ROMÂNIEI) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf.univ.dr. Dănuţ Tanislav 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Conf.univ.dr. Dănuţ Tanislav 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  VI 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

 Ob. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

48 din care: 3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 28 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat 1 

Examinări 2 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 40 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe   
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5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
5.1 de desfăşurare a cursului  Sală de curs, videoproiector, tablă/ acces internet, PC sau laptop 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Sală de seminar, flipchart, videoproiector, calculatoare, soft/ acces 

internet, PC sau laptop 

 
6.Competenţe specifice acumulate 
 
Competenţe profesionale C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, legităţi, procese şi 

fenomene geografice, explicarea genezei şi evoluţiei lor, evaluarea 
consecinţelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale şi 

antropice 
C2. Utilizarea metodelor şi tehnicilor de culegere şi prelucrarea a datelor 

provenite din diferite surse  
C3. Realizarea de materiale grafice specifice 

Competenţe transversale CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 

principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională 
CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, 

atitudine etică faţă de grup, respect faţă de diversitate şi 

multiculturalitate, acceptarea diversităţii de opinie 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Analiza distribuției fenomenelor şi proceselor geografice (fizice și 

antropice) în cadrul unităților teritoriale de deal și podiș din România 

7.2 Obiectivele specifice - înţelegerea specificului territorial al dealurilor și podișurilor (procese 
natural și antropice): repartiţia spaţio-temporală, subunități 

componente; 
- cunoașterea metodologiei folosite în analiza fenomenelor geografice 

specific geografie regionale; 
- analiza importanței cunoașterii specificului teritorial și a posibilităților 

de organizare a spațiului geographic respectiv. 

 
8.Conţinuturi 
 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Podișurile și dealurile din România – caractere generale

   

prelegerea, conversaţia 

euristica, problematizarea, 
comparatia; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

2. Depresiunea colinară a Transilvaniei  prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

3. Podișul Moldovei explicaţia, conversaţia 
euristică, studiul de caz, 

comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

4. Podișul Getic prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

5. Podișul Dobrogei prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 
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6. Dealurile Banato-Crișene prelegerea, explicaţia, 

comparaţia, studiul de caz; 
platforme Teams și Moodle 

2 ore 

7. Podișul Mehedinți prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

8. Câmpiile din România – caractere generale prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

9. Câmpia Română – analiză fizico-geografică prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de 

caz, comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

10. Câmpia Română – analiză de geogafie umană prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
comparaţia; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

11. Câmpia Banato-Crișană – analiză fizico-geografică prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

12. Câmpia Banato-Crișană – analiză de geogafie umană prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de 

caz, comparaţia; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

Bibliografie 

 
Băcăuanu V., Barbu N., Pantazică M., Ungureanu A., Chiriac D. (1980), Podișul Moldovei, Edit. Științ. și Enciclop., 

București 
Grecu F. (2010), Geografia câmpiilor României, Edit. Universității din București  
Ielenicz M., Săndulache I. (2008), România: podișuri și dealuri, Edit. Universitară, București 
Pop G. (2001), Depresiunea Transilvaniei, Edit. Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca  

Pop G. (2005), Dealurile de Vest și Câmpia de Vest, Edit. Universității din Oradea  
Popovici I., Grigore M., Marin I., Velcea I. (1984), Podișul Dobrogei și Delta Dunării, Edit. Științifică, București  

Posea G. (1997), Câmpia de Vest a României, Edit. Fundației România de Mâine, București  
* * * (1972-1979), Atlas. Republica Socialistă România, Inst. geogr. București, Edit. Academiei, București  

* * * (1987), Geografia României, vol. III, Carpaţii româneşti şi Depresiunea Transilvaniei, Edit. Academiei, Bucureşti 
* * * (1992), Geografia României, vol. IV, Regiunile pericarpatice: Dealurile şi Câmpia Banatului şi Crişanei, Podişul 

Mehedinţi, Subcarpaţii, Piemontul Getic, Podişul Moldovei, Edit. Academiei, Bucureşti  
* * * (2005), Geografia României, vol. V, Câmpia Română, Dunărea, Podişul Dobrogei, Litoralul românesc al Mării 

Negre, Platforma continentală, Edit. Academiei, Bucureşti  

* * * (2005), România. Spațiu, societate, mediu, Edit. Academiei, București 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Podișurile și dealurile din România – indicatori geografici 
reprezentativi 

conversaţia euristică, 
explicaţia, comparaţia; 

platforme Teams și Moodle 

2 ore 

2. Depresiunea colinară a Transilvaniei – specific teritorial; 
subunități 

conversaţia euristică, 
explicaţia, demonstraţia, 

studiul de caz; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

3. Podișul Moldovei – specific teritorial; subunități conversaţia euristică, 

explicaţia; platforme Teams 

și Moodle 

2 ore 

4. Podișul Getic – specific teritorial; subunități explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea, 

studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 
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5. Podișul Dobrogei – specific teritorial; subunități conversaţia euristică, studiul 

de caz; platforme Teams și 
Moodle 

2 ore 

6. Dealurile Banato-Crișene – specific teritorial; subunități explicaţia, demonstraţia, 

studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

7. Podișul Mehedinți – specific teritorial; subunități explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea, 
studiul de caz; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

8. Câmpiile din România – indicatori geografici 
reprezentativi; analiză comparativă 

comparaţia, conversaţia 
euristică, explicaţia, 

demonstraţia, 

problematizarea, studiul de 
caz; platforme Teams și 

Moodle 

2 ore 

9. Câmpia Română – specific teritorial; subunități conversaţia euristică, studiul 
de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

10. Câmpia Română – studii de caz (Câmpia Târgoviștei) studiul de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

11. Câmpia Banato-Crișană – – specific teritorial; 

subunități 

conversaţia euristică, studiul 

de caz, comparaţia, 
problematizarea; platforme 

Teams și Moodle 

2 ore 

12. Platforma continentală a Mării Negre conversaţia euristică, studiul 
de caz, comparaţia, 

problematizarea; platforme 
Teams și Moodle 

2 ore 

Bibliografie 

 
Băcăuanu V., Barbu N., Pantazică M., Ungureanu A., Chiriac D. (1980), Podișul Moldovei, Edit. Științ. și Enciclop., 

București 
Grecu F. (2010), Geografia câmpiilor României, Edit. Universității din București  
Ielenicz M., Săndulache I. (2008), România: podișuri și dealuri, Edit. Universitară, București 
Pop G. (2001), Depresiunea Transilvaniei, Edit. Presa Universitară Clujeană, Cluj Napoca  

Pop G. (2005), Dealurile de Vest și Câmpia de Vest, Edit. Universității din Oradea  
Popovici I., Grigore M., Marin I., Velcea I. (1984), Podișul Dobrogei și Delta Dunării, Edit. Științifică, București  

Posea G. (1997), Câmpia de Vest a României, Edit. Fundației România de Mâine, București  
* * * (1972-1979), Atlas. Republica Socialistă România, Inst. geogr. București, Edit. Academiei, București  

* * * (1987), Geografia României, vol. III, Carpaţii româneşti şi Depresiunea Transilvaniei, Edit. Academiei, Bucureşti 
* * * (1992), Geografia României, vol. IV, Regiunile pericarpatice: Dealurile şi Câmpia Banatului şi Crişanei, Podişul 

Mehedinţi, Subcarpaţii, Piemontul Getic, Podişul Moldovei, Edit. Academiei, Bucureşti  
* * * (2005), Geografia României, vol. V, Câmpia Română, Dunărea, Podişul Dobrogei, Litoralul românesc al Mării 

Negre, Platforma continentală, Edit. Academiei, Bucureşti  
* * * (2005), România. Spațiu, societate, mediu, Edit. Academiei, București 

 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
 
 Disciplina va urmări cerinţele angajatorilor (agenții de turism, ISJ, ANM, INHGA, ISU, centre de cercetare) exprimate 

în fişa pentru culegere de informaţii: 
- operarea cu noţiuni de specialitate;  

- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiinţifice; 

- comunicare eficientă cu partenerii. 

 
10.Evaluare 



Anexa 9 

 

F 012.2010.Ed.3    Document de  uz intern 

                             SMQ/FORMULARE 

 
                                               SMQ/FORMULARE 

 

 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

- cunoașterea specificului 

teritorial al unităților de ord. 
I și II; 

- localizarea şi utilizarea 
elementelor geografice pe 

harta fizică și economică a 
României. 

Examinare orală  50% 

10.5 Seminar/laborator 

- implicarea în discuţii şi 

pertinenţa luării de poziţie; 
- parcurgerea bibliografiei 

indicate;  
- realizarea unor teme 

individuale. 

teme de casă  
(încărcate pe platforma 

Moodle) 

50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

          - elaborarea de materiale cu conţinut geografic general/specific cu utilizarea bazelor de date geografice: (1) 
cunoașterea caraterelor generale ale reliefului, climei, apelor, populației, așezărilor și turismului, pentru 

unitățile de ord. I; (2) studio de caz pentru o regiune geografică de ord. II din România; 
          - cunoașterea și înțelegerea următoarelor teme de curs: (1) Podișurile și dealurile – caractere generale; (2) 

Câmpiile – Caractere generale; (3) Podișul Getic; (4) Câmpia Română. 

 
Data completării 

24.09.2024 

Semnătura titularului de curs 

Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 

Semnătura titularului de seminar 

Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 

Data avizării în departament 
26.09.2024 

Semnătura directorului de departament 
Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA  DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 - 2025 - 

 
 

1. Date despre program 

 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Valahia din Târgoviște 

1.2 Facultatea/Departamentul Facultatea de Științe Umaniste 

1.3 Departamentul Departamentul de Geografie 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografie 

 
2. Date despre disciplină 

 
2.1 Denumirea disciplinei Practica pentru elaborarea lucrării de licență 

2.2 Titularul activităţilor de curs Coordonatorul lucrării 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Coordonatorul lucrării 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul VI 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 

disciplinei 

Ob 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 
3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

22 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator - 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

44 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator - 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 24 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 130 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat 50 

Examinări 4 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 206 

3.9 Total ore pe semestru 250 

3.10 Numărul de credite 10 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 
4.1 de curriculum Parcurgerea disciplinlor din Planul de învățământ din anul I, II și III de 

studiu 

4.2 de competenţe Cunoştinţe, abilităţi şi atitudini corespunzătoare domeniului de licență 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

Nu este cazul 5.1 de desfăşurare a cursului 
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6. Competenţe specifice accumulate 

 
Competenţe profesionale C1.Valorificarea cunoştinţelor fundamentale obținute prin predarea 

disciplinelor din planul de învățământ pentru anii I și II de studiu, prin 

descrieri teoretice pentru explicarea şi interpretarea unor procese şi 

fenomene identificate în cercetarea de teren. 

C2.Aplicarea metodelor, tehnicilor și instrumentelor de lucru  adecvate 

scopului cercetării, în vederea identificării unor soluţii concrete la situaţii  

reale. 

C3.Transpunerea realității geografice în material cartografic. 
C4.Elaborarea unor studii și proiecte de specialitate. 

Competenţe transversale CT1 Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă în baza  

principiilor, normelor şi valorilor codului de etică profesională. 

CT2 Identificarea rolului dintr-o echipă multidisciplinară şi preluarea 

responsabilităţilor corespunzătoare; atitudine etică faţă de grup, 

acceptarea diversităţii de opinie. 

CT3 Reflecţie critică constructivă asupra propriului nivel de pregătire 

profesională în raport cu standardele profesiei, în scopul inserţiei şi 
adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea competenţelor profesionale specifice domeniului. 

7.2 Obiectivele specifice - Explicarea unor procese şi fenomene naturale din mediul înconjurător,  

precum unităţile fizico-geografice, localităţile cu specificul lor 

(demografic, economic, turistic, etnografic, cultural etc.), descrierea şi 

explicarea celor observate pe teren, sesizarea unor legături între 

elementele naturale şi cele socio-economice, elaborarea unor demersuri 

explicative ştiinţifice, precum și utilizarea terminologiei ştiinţifice 

(concepte, noţiuni), în vederea prezentării informaţiei atât de natură  

fizică, cât şi umană şi economică; 

- Manifestarea unei atitudini pozitive și responsabile față de mediul 

ştiinţific geografic, centrat pe valori si relaţii democratice, pe promovarea 

unui sistem de valori culturale, morale şi civice, prin valorificarea optimă  

si creativă a propriului potenţial în activităţile specifice cercetării de 

teren. 

- Identificarea, învățarea și exersarea unor metode simple de cercetare a 

realității geografice; 

-Utilizarea principiilor și metodelor geografice de bază specifice 

fenomenelor și proceselor geografice; reprezentarea grafică și 

cartografică a acestora (crochiuri, schițe de hartă, de teren, precum și  

interpretarea hărților tematice, realizarea de profile etc.); 

- Analiza unor sisteme teritoriale, a unor aspecte privind specificul unui  

domeniu geografic; 

 
8. Conţinuturi 

 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

   

 

8.2 Seminar/laborator Metode Observaţii 

1. Prelucrarea și integrarea informațiilor obținute în etapa 
de teren realizată pentru lucrarea de licență 

Specifice fiecărei teme 8 ore 

2. Elaborarea și integrarea materialelor grafice și 

cartografice 

Specifice fiecărei teme 8 ore 

3. Utilizarea corectă și eficientă a aparatului critic Specifice fiecărei teme 8 ore 

4. Extragerea concluziilor și evidențierea contribuțiilor Specifice fiecărei teme 8 ore 

Nu este cazul 5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului 
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personale din cadrul tezei   

5. Tehnoredactarea lucrării ținând cont de regulile impuse 
de ghidul realizării lucrării de licență 

Specifice fiecărei teme 8 ore 

6. Realizarea unei modalități de prezentare specifice 

fiecărei lucrări (ppt, poster, film de prezentare, etc.) 
Specifice fiecărei teme 4 ore 

Bibliografie 

Biliografia specifică fiecărei teme de licență 

Ghidul pentru elaborarea lucrării de licență https://fsu.valahia.ro/wp-content/uploads/ghid-realizare-lucrare-

licenta-geografie.pdf 

  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

 

 

10. Evaluare 

 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

 
10.5 Seminar/laborator 

Colaborarea cu 

coordonatorul lucrării de 

licență 

 20% 

Realizarea lucrării finale  80% 

10.6 Standard minim de performanţă 

- definitivarea lucrării de licență 

 
Data completării 

25.09.2024 
Semnătura titularului de curs 

 
Semnătura titularului de seminar 

 

Data avizării în departament 

26.09.2024 

Semnătura directorului de departament 

Conf.univ.dr. Dănuț Tanislav 

 

Conţinuturile au fost în principal corelate cu următoarele cerinţe ale acestora:  

operarea cu noţiuni de specialitate 
informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor științifice în domeniul de specialitate. 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ȘTIINȚE UMENISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE  

 
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

- Anul universitar 2024 - 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea Valahia din Târgoviște 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Științe Umaniste 

1.3 Departamentul  Departamentul de Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 

2.Date despre disciplină 
 

2.1 Denumirea disciplinei  Cartografiere digitală în geomorfologie și pedologie 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect.dr. George Murătoreanu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect.dr. George Murătoreanu 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul 

disciplinei 

 Op. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

3 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

 26 din care: 3.5 curs  12 3.6 seminar/laborator  24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 11 

Tutoriat  

Examinări 4 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 39 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum Cartografie, topografie și fotogrammetrie, Geomorfologie, Geografia 

Solurilor, G.I.S. 

4.2 de competenţe Cunoştinţe, abilităţi şi atitudini corespunzătoare anului de studii 
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5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  Sală de curs, videoproiector, tablă/ Acces internet, Platforma 

Moodle, Platforma Microsoft Teams, e-mail instituțuional. 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului Laborator de teledetecție și GIS, computere, software, 
videoproiector/ Acces internet, Platforma Moodle, Platforma 

Microsoft Teams, e-mail instituțuional. 

 
 

6.Competenţe specifice acumulate 
 

Competenţe profesionale C1. Cunoaşterea şi înţelegerea modului de aplicare a Sistemelor 

Informaționale Geografice în cartografierea reliefului și a solului;  
C4. Precizarea metodelor şi a terminologiei geografice specifice pentru 

conceptualizarea, realizarea şi interpretarea hărților tematice; Aplicarea 
cunoştinţelor fundamentale în interpretarea realităţii geografice 

Competențe transversale C3. Autoevaluarea nevoii de formare profesională continuă în scopul 

inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii. 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Formarea competenţelor profesionale specifice domeniului. 

7.2 Obiectivele specifice  Prezentarea modului cum cartografia clasică și cea digitală pot fi 
utilizate în analize complexe pedologice și geomorfologice. Identificarea 

de  soluții analitice și tehnice pentru rezolvarea unor probleme de 
reprezentativitate a hărților tematice în domeniul geomorfologiei și al 

solurilor.  Prezentarea şi familiarizarea studenţilor modul de lucru al 
aplicaţiilor GIS la microscară și macroscară. 

 Însuşirea de către studenţi a abilităţilor de a gestiona, corela, modela, 
prezice şi disemina informaţie geografică. 

 Cunoaşterea de către studenţi a aplicaţiilor teledetecţiei şi a principalelor 
rezultate obţinute; integrarea informaţiilor obţinute cu ajutorul 

teledetecţiei într-un GIS. 

 
8.Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Cartografia tematică clasică (tradiţională) şi 
cartografia tematică digitală. Istoric, dezvoltare, 

tendinţe actuale.  

 Prelegerea, conversaţia, explicaţia 
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

2. Transmiterea vizuală a informaţiei. Combinarea 
metodelor. 

 Prelegerea, conversaţia, explicaţia  
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

3. Surse şi baze de date. Baza geografică a hărţilor 

tematice. Colectarea 
datelor. Prelucrarea statistică a acestora în vederea 

reprezentării 
cartografice 

 Prelegerea, conversaţia, explicaţia  

Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

4. Metode de reprezentare a elementelor de relief  Prelegerea, conversaţia, explicaţia 

 Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

5. Harta solurilor. Evoluție și modele actuale  Prelegerea, conversaţia, explicaţia  
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

6. Platforme GIS consacrate. Proiecte GIS Prelegerea, conversaţia, explicaţia  

Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

7. Analiza relațiilor spațiale Prelegerea, conversaţia, explicaţia 
 Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 
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Bibliografie 
Băduţ M., (2004), GIS: Fundamente practice, Edit. Albastră, Cluj Napoca 

Loghin V., (2004), Teledetecţia riscurilor majore, Edit. Cetatea de Scaun, Târgovişte 
Loghin V., (1998), Teledetecţia spaţială a Terrei, Edit. Domino, Târgovişte 

Loghin V., Murătoreanu G., (2008), Teledetecţie. Aplicaţii în geografie, Valahia University Press, Târgovişte 

Loghin V., Murătoreanu G., Gonzalez Elena Cardenas (2011), Les bases de la teledetection, Valahia University Press, 

Târgoviște 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

 1. Legenda hărților tematice  Explicația, aplicații sincron la computer, 
lucrul individual 

Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

 2. Realizarea de hărți morfometrice   Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

 3. Realizarea de hărți morfografice  Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

 4. Harta geomorfologică generală   Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

 5. Hărți geomorfologice speciale  Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

 2 ore 

 6. Realizarea de simboluri și semne convenționale Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 7. Profile topografice, profile geomorfologice, profile 

complexe  

Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 8. Hărți geomorfologice complexe Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 9. Crearea unui layout de hartă Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 10. Legenda hărții solurilor  Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 11. Simplificarea și actualizarea hărții solurilor Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 12. Preluarea de informații de la teren și includerea lor 

în hărți geomorfologice și pedologice 

Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 13. Interpretarea imaginilor spațiale (din punct de 

vedere geomorfologic, din punct de vedere 
meteorologic și climatic, în scopul extragerii de 

informații hidrologice, din punctul de vedere al utilizării 
și amenajării spațiului) 

Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

 14. Bonitarea solurilor. Realizarea hărților de bonitare  Explicația, aplicații sincron la computer, 

lucrul individual 
Videoconferință Platforma Teams 

2 ore 

Bibliografie 

Loghin V., Murătoreanu G., (2008), Teledetecţie. Aplicaţii în geografie, Valahia University Press, Târgovişte 
Murătoreanu G., Cuculici Roxana, Vereș D., Cosac M., Radu A., Buzea L., (2015), Potențialul arheologic al carstului din 

Cheile Vârghișului (Munții Perșani). Etape preliminare în realizarea unui sistem informațional geografic, În: ArheoVest, 
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Nr. III: [Simpozion ArheoVest, Ediția a III-a:] In Memoriam Florin Medeleț, Interdisciplinaritate în Arheologie și 
Istorie, Timișoara, 28 noiembrie 2015, Vol. 1: Arheologie, Vol. 2: Metode Interdisciplinare și Istorie, Asociația 

"ArheoVest" Timișoara, JATEPress Kiadó, Szeged, 2015, 576 + 490 pg, + DVD, ISBN 978-963-315-264-5; Vol. 2, p. 
591-604. 

Năstase Mihaela, Cuculici Roxana, Murătoreanu G., Grigorescu Ines, Dragotă Carmen, (2012), A GIS-based 

assessment of geodiversity in the Romanian protected areas. A preliminary approach, Proceedings of First European 

SCGIS Conference Best practices: Application of GIS technologies for conservation of natural and cultural heritage 
sites, Sofia, Bulgaria, 21-23 May, 2012, p. 17 – 22; 

www.geo-spatial.org 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 Angajatori reprezentativi: Oficii de Cadastru, institute de cercetare. Conţinuturile au fost în principal corelate cu 

următoarele cerinţe ale acestora: 
- operarea cu noţiuni de specialitate  

- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiintifice în domeniul de specialitate. 

 
10.Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 

10.2 Metode de evaluare 

 

Evaluarea se va face online 
pe Platforma Moodle si 

Teams 

10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

 Corectitudinea 
cunoştinţelor. 

 Metode specifice evaluării 
sumative.  

 30% 

 Integrarea cunoştinţelor 

specifice geografiei în 
sistemele informaționale 

geografice 

 Metode specifice evaluării 

sumative. 

 30% 

10.5 Seminar/laborator 

 Realizarea corectă a temelor 
individuale. 

 Metode specifice evaluării 
continue. 

 20% 

 Implicare în dezbateri.  Metode specifice evaluării 

continue. 

 20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

- proiect individual (realizarea unei baze de date GIS și includerea ei în cadrul programului ArcGIS; Identificarea 
surselor de date vector și raster și integrarea acestora în GIS; Realizarea unui proiect GIS; Crearea unui layout de 

hartă) 
- cunoașterea noțiunilor teoretice privitoare la noțiunile de: vector; raster; rezoluție; layout; shapefile. 

- cunoașterea principiilor de bază ale teledetecției spațiale: radiație electromagnetică; rezoluție temporală, rezoluție 
pațială, rezoluție radiometrică, rezoluție spectrală 

 

 

Data completării 

24.09.2024 

Semnătura titularului de curs 

Lect.dr. George Murătoreanu 

Semnătura titularului de seminar 

Lect.dr. George Murătoreanu 

   

Data avizării în departament 

26.09.2024 

Semnătura directorului de departament 

Conf.dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL GEOGRAFIE 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
- Anul universitar 2024 - 2025 - 

 
 

1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 

 

2.Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei  Geografie culturală 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect. univ. dr. Andra Costache 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect. univ. dr. Andra Costache 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  VI 2.6 Tipul de evaluare  E 2.7 Regimul 

disciplinei 

 OP 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

 48 din care: 3.5 curs  24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 3 

Examinări 4 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 27 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite 3 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1 de curriculum Geografie fizică şi umană generală 

4.2 de competenţe Cunoştinţe, abilităţi şi atitudini corespunzătoare anului de studii 

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
5.1 de desfăşurare a cursului  Sală de curs, videoproiector, tablă 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  Sală de seminar, flipchart, videoproiector, calculatoare 



Anexa 9 

 

F 012.2010.Ed.3    Document de  uz intern 
 

                              SMQ/FORMULARE 

 

 
 
6.Competenţe specifice accumulate 
 
Competenţe profesionale C1. Definirea şi descrierea principalelor noţiuni, concepte, procese şi 

fenomene specifice geografiei culturale. Utilizarea cunoştinţelor 

fundamentale ale domeniului pentru explicarea genezei şi evoluţiei 
principalelor procese şi fenomene socio-culturale, precum şi pentru 

evaluarea consecinţelor acestora asupra spaţiului geografic. 
C4. Elaborarea unor studii și proiecte de specialitate. 

Competenţe transversale CT3. Autoevaluarea nevoii de formare profesională continua în scopul 

inserţiei şi adaptabilităţii la cerinţele pieţii muncii. 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1 Obiectivul general al disciplinei  Formarea competenţelor profesionale specifice domeniului. 

7.2 Obiectivele specifice  În urma activităţilor de la curs şi seminar, studenţii vor fi capabili: 

○ să utilizeze corect, în comunicarea profesională, noţiuni, concepte, 

principii specifice geografiei culturale; 

○ să interpreteze date şi informaţii geografice, relevante pentru 

dinamica fenomenelor şi proceselor din domeniul geografiei 

culturale. 

○ să proiecteze şi să deruleze corect studii de caz, utilizând metode 
specifice de evaluare a peisajelor culturale. 

 
8.Conţinuturi 
 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Evoluţia geografiei culturale. Corelaţia 

dintre viaţa culturală şi contextul geografic: 
semnificaţia şi identitatea locului  

Prelegerea, conversaţia, explicaţia, tehnici de 

evocare a cunoştinţelor anterioare 

2 ore 

2. Cultură, civilizaţie şi spaţiu geografic: 

clarificări conceptuale. Limite interculturale. 

Prelegerea, conversaţia, explicaţia, tehnici de 

evocare a cunoştinţelor anterioare 

2 ore 

3. Regiuni culturale Prelegerea, conversaţia, explicaţia, 
problematizarea  

2 ore 

4. Difuzia culturală Prelegerea, conversaţia, explicaţia  2 ore 

5. Peisaje culturale Prelegerea, conversaţia, explicaţia  2 ore 

6. Arii culturale Prelegerea, conversaţia, explicaţia  2 ore 

7. Marile tranziții culturale Prelegerea, conversaţia, explicaţia, 
problematizarea 

2 ore 

8. Tipuri de comunități umane. Prelegerea, conversaţia, explicaţia  2 ore 

9. Dimensiunea culturală a discriminării 

sociale: Sărăcia. Discriminarea etnică. 

Prelegerea, conversaţia, explicaţia, 

problematizarea, jocul de rol 

2 ore 

10. Dimensiunea culturală a discriminării 
sociale: Relații de gen. 

Prelegerea, conversaţia, explicaţia  
 

2 ore 

11. Dimensiunea culturală a discriminării 

sociale: Dizabilități vizibile și invizibile. 
Intersecționalitate și geografie culturală. 

Prelegerea, conversaţia, explicaţia  

 

2 ore 

12. Fenomene deviante: o abordare din 

perspectiva geografiei culturale. 

Prelegerea, conversaţia, explicaţia  

 

2 ore 

Bibliografie 
1. Anderson, J. (2021). Understanding cultural geography: Places and traces. Routledge. 

2. Anderson, B. (2020). Cultural geography III: The concept of ‘culture’. Progress in Human Geography, 44(3), 
608-617. 

3. Anderson, B. (2019). Cultural geography II: The force of representations. Progress in Human 
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Geography, 43(6), 1120-1132. 

4. Anderson, K., Domosh, M., Pile, S., Thrift, N., ed., (2003), Handbook of cultural geography, Sage, 601 p. 
5. Anderson, B. (2020). Cultural geography III: The concept of ‘culture’. Progress in Human Geography, 44(3), 

608-617. 
6. Bidegain, Í., López-Santiago, C. A., González, J. A., Martínez-Sastre, R., Ravera, F., & Cerda, C. (2020). 

Social Valuation of Mediterranean Cultural Landscapes: Exploring Landscape Preferences and Ecosystem 

Services Perceptions through a Visual Approach. Land, 9(10), 390. 

7. Chuanbiao, D. I. N. G., & Dawei, X. I. A. O. (2024). Content and Method of Studying Minority Traditional 
Villages and Dwellings Based on Cultural Geography. Journal of South Architecture, 1(2). 

8. Chun, A. (2023). Ethnography as Cultural Geography. In From Social Visibility to Political Invisibility: The 
School in Nationalist Taiwan as Fulcrum for an Evolving World Ethos (pp. 1-16). Singapore: Springer Nature 

Singapore. 

9. Cosgrove, D. (2017). Cultural landscapes. In A European geography (pp. 65-81). Routledge. 
10. Cuerrier, A., Turner, N. J., Gomes, T. C., Garibaldi, A., & Downing, A. (2015). Cultural keystone places: 

conservation and restoration in cultural landscapes. Journal of Ethnobiology, 35(3), 427-448. 
11. Naylor, S., Ryan, J., Cook, I., & Crouch, D. (2018). Cultural turns/geographical turns: perspectives on cultural 

geography. Routledge. 
12. Oakes, T.S., Price, P.L., ed., (2008), The cultural geography reader, Routledge, 495 p. 

13. Pavel, A., Moldovan, B. A., Kourtit, K., & Nijkamp, P. (2020). Urban or Rural: Does It Make A Difference for 
Economic Resilience? A Modelling Study on Economic and Cultural Geography in Romania. Sustainability, 

12(9), 3776. 
14. Sibley, D., Jackson, P., Atkinson, D., Washboure, N., ed., (2005), Cultural geography. A critical dictionary of 

key concepts, I.B. Tauris, 241 p. 

15. Sima, Mihaela, Dumitrascu, Monica, Grigorescu, Ines, Costache, Andra, (2024), Tourists’ perception of socio-

cultural values of ecosystem services and management perspectives at the Vadu wild beach, Danube Delta 
Biosphere Reserve, Romania, Ocean & Coastal Management, Volume 257, 2024, 107312, ISSN 0964-5691, 

https://doi.org/10.1016/j.ocecoaman.2024.107312, 
16. Strang, V. (2020). Uncommon ground: cultural landscapes and environmental values. Routledge. 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Metode de evaluare a peisajelor culturale: 
matricea ECOVAST. 

Conversaţia, explicaţia, 
exerciţiul 

 

Seminar curent cu aplicaţii, 2 
ore 

2. Criterii de includere a peisajelor culturale pe lista 
WHC 

Conversaţia, explicaţia, 
exerciţiul 

 

Seminar curent cu aplicaţii, 2 
ore 

3. Analiza evoluţiei peisajelor culturale prin metode 
de cercetare participatorie 

Conversaţia, explicaţia, 
exerciţiul 

 

Seminar curent cu aplicaţii, 4 
ore 

4. Studii de caz – analiza unor peisaje culturale din 
patrimoniul mondial UNESCO. 

1. Wachau – peisajul cultural al văii Dunării 
între Melk şi Krems (Austria) 

2. Peisajele Carioca, Rio de Janeiro 
(Brazilia) 

3. Mlaştinile şi polderele Grand Pré 
(Canada) 

4. Mt. Lushan, centru al spiritualităţii 
chineze 

5. Peisajul cultural agricol (rizicultură în 
terase) Honghe Hani (China) 

6. Peisajul cultural agricol (rizicultură în 
terase) din Cordiliera filipineză 

7. Peisajul cultural al văii Loirei (Franţa) 
8. Peisajul cultural al văii Rhinului 

(Germania) 
9. Parcul Naţional Hortobagy – Pusta 

(Ungaria) 

10. Peisajul cultural al provinciei Bali 
(Indonezia) 

11. Peisajul cultural Val d’Orcia (Italia) 
12. Peisajul cultural Ouadi Quadisha – Valea 

Sfântă (Liban) 
13. Peisajul minier Cornwall-West Devon 

(Marea Britanie) 

Conversaţia, explicaţia, 
dezbaterea, studiul de caz 

 

Seminar curent cu aplicaţii, 16 
ore  
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14. Peisajul industrial Blaenavon (Marea 

Britanie) 
15. Peisajul minier Nord-Pas de Calais 

(Franţa) 
16. Peisajul cultural Pirinei-Mont Perdu 

(Spania-Franţa) 

17. Peisajul cultural viticol Alto-Douro 

(Portugalia) 
18. Peisajul cultural Mapungubwe – mărturie 

a primelor regate indigene din Africa de 
Sud 

19. Peisajul cultural cu valoare arheologică 

Tamgaly (Kazakhstan) 
20. Peisajul cultural al oraşului medieval 

fortificat Bam (Iran) 

Bibliografie 
1. Anderson, J. (2021). Understanding cultural geography: Places and traces. Routledge. 

2. Anderson, B. (2020). Cultural geography III: The concept of ‘culture’. Progress in Human Geography, 44(3), 
608-617. 

3. Anderson, B. (2019). Cultural geography II: The force of representations. Progress in Human 
Geography, 43(6), 1120-1132. 

4. Anderson, K., Domosh, M., Pile, S., Thrift, N., ed., (2003), Handbook of cultural geography, Sage, 601 p. 
5. Anderson, B. (2020). Cultural geography III: The concept of ‘culture’. Progress in Human Geography, 44(3), 

608-617. 
6. Bidegain, Í., López-Santiago, C. A., González, J. A., Martínez-Sastre, R., Ravera, F., & Cerda, C. (2020). 

Social Valuation of Mediterranean Cultural Landscapes: Exploring Landscape Preferences and Ecosystem 
Services Perceptions through a Visual Approach. Land, 9(10), 390. 

7. Chuanbiao, D. I. N. G., & Dawei, X. I. A. O. (2024). Content and Method of Studying Minority Traditional 
Villages and Dwellings Based on Cultural Geography. Journal of South Architecture, 1(2). 

8. Chun, A. (2023). Ethnography as Cultural Geography. In From Social Visibility to Political Invisibility: The 
School in Nationalist Taiwan as Fulcrum for an Evolving World Ethos (pp. 1-16). Singapore: Springer Nature 

Singapore. 
9. Cosgrove, D. (2017). Cultural landscapes. In A European geography (pp. 65-81). Routledge. 

10. Cuerrier, A., Turner, N. J., Gomes, T. C., Garibaldi, A., & Downing, A. (2015). Cultural keystone places: 
conservation and restoration in cultural landscapes. Journal of Ethnobiology, 35(3), 427-448. 

11. Naylor, S., Ryan, J., Cook, I., & Crouch, D. (2018). Cultural turns/geographical turns: perspectives on cultural 
geography. Routledge. 

12. Oakes, T.S., Price, P.L., ed., (2008), The cultural geography reader, Routledge, 495 p. 
13. Pavel, A., Moldovan, B. A., Kourtit, K., & Nijkamp, P. (2020). Urban or Rural: Does It Make A Difference for 

Economic Resilience? A Modelling Study on Economic and Cultural Geography in Romania. Sustainability, 
12(9), 3776. 

14. Sibley, D., Jackson, P., Atkinson, D., Washboure, N., ed., (2005), Cultural geography. A critical dictionary of 
key concepts, I.B. Tauris, 241 p. 

15. Sima, Mihaela, Dumitrascu, Monica, Grigorescu, Ines, Costache, Andra, (2024), Tourists’ perception of socio-
cultural values of ecosystem services and management perspectives at the Vadu wild beach, Danube Delta 

Biosphere Reserve, Romania, Ocean & Coastal Management, Volume 257, 2024, 107312, ISSN 0964-5691, 
https://doi.org/10.1016/j.ocecoaman.2024.107312, 

16. Strang, V. (2020). Uncommon ground: cultural landscapes and environmental values. Routledge. 

 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
 

 Angajatori reprezentativi: inspectorate şcolare, agenţii de turism, administraţia locală, institute de cercetare. 

Conţinuturile au fost în principal corelate cu următoarele cerinţe ale acestora: 

- operarea cu noţiuni de specialitate  

- informarea, documentarea şi prelucrarea informaţiilor ştiintifice în domeniul de specialitate. 

 
10.Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Corectitudinea cunoştinţelor. Metode specifice evaluării 60% 
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Aplicarea cunoştinţelor 

specifice geografiei culturale 
în contexte noi 

sumative. Test scris. 

 

10.5 Seminar/laborator 

Realizarea corectă a studiilor 

de caz. 

Metode specifice evaluării 

continue şi formative. 

 

40% 

 

10.6 Standard minim de performanţă 

  cunoaşterea şi explicarea noţiunilor teoretice de bază (Peisaje culturale. Regiuni culturale. Arii culturale. 

Difuzia culturală.) 
 realizarea studiilor de caz (cel puţin calificativ satisfăcător). 

 

 

Data completării 

24.09.2024 

 
Semnătura titularului de curs 

Lect. univ. dr. Andra Costache 
 

 
Semnătura titularului de seminar 

Lect. univ. dr. Andra Costache 
 

Data avizării în departament 
26.09.2024 

 

Semnătura directorului de departament 
Conf. univ. dr. Dănuț Tanislav 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA  DE ȘTIINȚE UMANISTE 

DEPARTAMENTUL DE GEOGRAFIE 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2024 -2025 
 

1.Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea “Valahia” din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Ştiinţe Umaniste 

1.3 Departamentul  Geografie 

1.4 Domeniul de studii  Geografie 

1.5 Ciclul de studii  Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Geografie 
 

 
2.Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei  Ecologie și protecția mediului 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Lect. univ. dr. Mihaela Sencovici 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  VI 2.6 Tipul de evaluare  C 2.7 Regimul 
disciplinei 

 Op. 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 
3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

 3 din care: 3.2 curs  1 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

 36 din care: 3.5 curs  12 3.6 seminar/laborator  24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 

Tutoriat 2 

Examinări 5 

Alte activităţi ..................................................  

3.7 Total ore studiu individual 39 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3.10 Numărul de credite     3 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 
4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe   

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului  Amfiteatru, videoproiector, tablă /Platformă Moodle , Teams 

/amfiteatru, videoproiector, tablă 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  Sală de seminar, videoproiector, flipchart /Platformă Moodle , 
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Teams /Sală de seminar, videoproiector, flipchart, atlas botanic, 

atlas zoologic, colecţie de ierbare, insectare, fişe de documentare, 
fişe de evaluare 

 
6.Competenţe specifice accumulate 

 
Competenţe profesionale  C1.  Identificarea, definirea şi descrierea principalelor noţiuni, concepte, 

legităţi, procese şi fenomene geografice, precum şi a metodelor de bază 

ale domeniului  
C4. Elaborarea unor studii şi proiecte de specialitate  

Competenţe transversale  CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza 

principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1 Obiectivul general al disciplinei  Însuşirea noţiunilor de specialitate cu privire la înţelegerea conceptului 

de turism ecologic şi de arie naturală protejată. Înţelegerea cadrului 

legislativ şi instutiţional pentru dezvoltare şi valorificare ecologică a 
ariilor naturale din România şi din afara graniţelor ei. Cunoaşterea 

conceptelor privind definirea şi promovarea valorificării turistice a ariilor 

protejate. Formarea unei orientări moderne, dinamice şi prospective 

asupra problematicii cursului.   

7.2 Obiectivele specifice  Cunoaşterea criteriilor de definire a ariilor naturale protejate. Însuşirea 
elementelor care definesc managementul (regimul de utilizare şi 

protecţie) pentru ariile naturale protejate. Formarea de competenţe şi 
abilităţi practice în cunoaşterea, cercetarea şi protejarea ariilor naturale 

şi a comunităţilor umane existente în limitele sau în apropierea lor. 
Formarea de competenţe şi abilităţi practice în cercetarea şi valorificarea 

resurselor naturale/umane și protecția mediului. Să identifice relaţiile 
complexe om – natură prin prisma conceptului de dezvoltare durabilă. 

 
8.Conţinuturi 
 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

 1. Concepte generale utilizate în domeniul ecologiei și  
protecţiei mediului 

1.1.Necesitatea protecţiei naturii în general şi a 
biodiversităţii, în special 

1.2. Stabilirea priorităţilor pentru protecţie şi conservare  
1.3. Ariile protejate - strategii de conservare şi protecţie a 

naturii    

 prelegerea, conversaţia euristică, 
problematizarea, 

comparatia 

1 oră 

 2. Istoricul acţiunilor de protecţie a mediului şi de ocrotire 
a naturii pe glob şi în România. 

2.1. Primele parcuri naţionale. Rolulu UICN în coordonarea 

la nivel internaţional a acţiunilor de consrvare a naturii.  

2.2. Date statistice asupra ariilor protejate existente la 
nivel naţional şi  internaţional 

 prelegerea, conversaţia euristica, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

1 oră 

 3. Ecosistemul (biotope, biocenoză). Cadrul legislative şi 

instuţional pentru dezvoltarea şi valorificarea durabilă a 
ariilor protejate. 

 explicaţia, conversaţia euristică, 

studiul de caz, comparaţia 

1 oră 

4. Organismele și mediul de viață 

4. 1. Organismele și mediul în care trăiesc (mediul fizic – 
climat, circulație atmosferică, influențe climatice regionale, 

compozița chimică a mediului)  
 4.2. Categorii de arii protejate delimitate de Uniunea 

Internaţională pentru Conservarea Naturii (UICN) 

 prelegerea, conversaţia euristică, 

explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea 

1 oră 

5. Caracteristici ale principalelor categorii de arii protejate 
delimitate de Uniunea Internaţională pentru Conservarea 

Naturii - UICN. 
5.1.Obiective, activităţi permise, criterii de selecţie şi 

gestionare 

prelegerea, conversaţia euristică, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

1 oră 
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6. Clasificarea ariilor protejate conform legislaţiei 

româneşti. 
6.1. Arii protejate de interes naţional 

6.2. Arii protejate de interes comunitar sau situri Natura 
2000 

 

prelegerea, explicaţia, comparaţia, 

studiul de caz 

1 oră 

7. Clasificarea ariilor protejate conform legislaţiei 
româneşti. 

7.1. Arii protejate de interes internaţional 
 

prelegerea, conversaţia euristică, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

1 oră 

8. Protecția mediului în Europa. Valorificarea turistică a 

ariilor naturale protejate. 

8.1. Forme de turism în ariile naturale protejate 

prelegerea, demonstraţia, 

comparaţia 

1 oră 

9. Cauzele pierderii biodiversității 
9.1. Distugerea, fragmentarea și degradarea habitatelor 

9.2. Supraexploatarea speciilor.  
9.3. Invazia speciilor exotice și răspândirea bolilor 

9.4.Categorii sozologice de specii – Listele roșii de specii 

prelegerea, conversaţia euristica, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

1 oră 

10. Protecția mediului  în Africa, Asia.  Valorificarea 
turistică a ariilor naturale protejate  

10.1.  Forme de turism în ariile naturale protejate 

prelegerea, explicaţia, 
problematizarea, studiul de caz, 

comparaţia 

1 oră 

11. Protecția mediului în America. Valorificarea turistică a 
ariilor naturale protejate.  

11.1. Forme de turism în ariile naturale protejate 

prelegerea, conversaţia euristica, 
explicaţia, demonstraţia 

1 oră 

12. Managementul  și dezvoltarea durabilă a ariilor 
naturale protejate. 

12.1. Particularităţi ale administrării ariilor protejate din 
România  

12.2. Tipologia utilizărilor turistice şi analiza impactului 
produs de acestea asupra peisajului parcurilor naţionale  

12.3. Evidenţierea elementelor de favorabilitate şi 
restrictivitate pentru valorificarea prin turism a parcurilor 

naţionale 

prelegerea, conversaţia euristică, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea 

1  oră 

BIBLIOGRAFIE: 
Bălteanu D., Dumitraşcu Monica, Ciupitu D. (2003), România – Ariile naturale protejate, sc. 1:1.000.000, Edit. 

Academiei, Bucureşti 
Cândea, Melinda, Bran Florina, Câmpeanu Irina (2006), Organizarea, amenajarea şi dezvoltarea durabilă a spaţiului 

geografic, Edit. Universităţii Bucureşti 
Erdeli, G., Gherghilaş, A. (2007), Amenajări turistice, Edit. Universităţii Bucureşti 

Ghincea Mioara (2003) - Valorificarea turistică a ariilor protejate. Studiu de caz: Parcul Naţional Domogled-Valea 
Cernei, în Comunicări de geografie, vol. ,Editura Universităţii din Bucureşti 

Glăvan V. (2003) – Turism rural, agroturism, turism durabil, ecoturism, Ed. Economică, Bucureşti 
Manea Gabriela (2003) – Naturalitate şi antropizare în Parcul Natural Porţile de Fier, Ed. Universităţii din Bucureşti 

Muică Cristina, Buza Mircea, Sencovici Mihaela, (2009), BIOGEOGRAFIE  COMPENDIU, Ed. Universitară, Bucureşti 
Pătroescu Maria.şi colab. (2000) – Zone şi arii protejate în municipiul Bucureşti, A.U.Timişoara, Geografie, vol. 9 – 10. 

Primack R., Pătroescu Maria, Rozilowicz L., Iojă C. (2002) – Conservarea diversităţii biologice, Ed. Tehnică, Bucureşti 

Sencovici, Mihaela (2010), Types of landscape in the Plain of Târgovişte, Analele  Univ. Valahia, tomul 10, p.87-92, 

      ISSN 1582- 6198 
Sencovici Mihaela, Busuioc Gabriela, (2012), Evaluation of the germinative energy  of Medicavo sativa species 

      cultivated of salty soil, Lucrări ştiinţifice, Seria  Agronomie, vol.55, nr.2, p. 337- 341, ISSN 1454-7414; 2069- 
      6727 

*** Legea 137/1995 – Legea protecţiei mediului 
*** Legea 5/2000 – Legea privind aprobarea PATN – secţiunea a III-a, Zone protejate 

*** Legea 462/2001 pentru aprobarea Ordonanţei de urgenţă a guvernului nr. 236/2000, privind regimul ariilor 
naturale protejate, conservarea habitatelor naturale, a florei şi faunei sălbatice. 

*** (2002) Ecotourism: principles, practices and policies for sustainability, UNEP 
 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Importanţa ocrotirii naturii. Istorcul ocrotirii naturii. 
Ecosistemul 

 

 conversaţia euristică, explicaţia 2 ore 

2. Cunoaşterea principalelor organisme naţionale şi 
internaţionale cu preocupări în domeniul protecţiei şi 

conservării patrimoniului natural  

 conversaţia euristică, explicaţia, 
demonstraţia, studiul de caz,  

comparaţia 

2 ore 
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3. Definirea şi tipologia ariilor naturale protejate în 

concepţia UICN 

 conversaţia euristică, explicaţia 2 ore 

4. Ocrotirea naturii în România. Categorii de arii protejate. 
Definiţii. Analiza planului de amenajare a teritoriului 

naţional – arii protejate (rezervaţii ale biosferei, parcuri 
naţionale sau naturale, rezervaţii şi monumente ale 

naturii) 

 conversaţia euristică, explicaţia, 
demonstraţia, problematizarea, 

studiul de caz,  
comparatia 

2 ore  

5. Listele roşii 
Tipuri de habitate naturale a căror conservare necesită 

declararea ariilor speciale de conservare 

 conversaţia euristică, explicaţia, 
demonstraţia, problematizarea, 

studiul de caz, comparatia 

2 ore 

6. Consideraţii asupra amenajării turistice a ariilor 

protejate 
6.1. Capacitatea turistică portantă (de încărcare turistică) 

a peisajului 
 

conversaţia euristică, explicaţia, 

demonstraţia 

2 ore 

7.Modelul amenajării turistice a parcurilor naţionale 

europene 
7.1. Evaluarea capacităţii de suport a ariilor protejate 

pentru desfăşurarea activităţilor şi amenajărilor turistice 
7.2. Evidenţierea favorabilităţilor şi a restrictivităţilor 

pentru utilizarea turistică a zonelor funcţionale sau de 
amenajare delimitate în cadrul parcurilor naţionale 

7.3. Analiza mijloacelor de acţiune prin care managerii 
parcurilor naţionale facilitează agrementul în aer liber în 

perimetrul şi proximităţile acestora 
 

conversaţia euristică, explicaţia, 

studiul de caz 

2 ore  

8. Modelul amenajării turistice a parcurilor naţionale din 

America, Africa și  Asia 
8.1. Evaluarea capacităţii de suport a ariilor protejate 

pentru desfăşurarea activităţilor şi amenajărilor turistice 
8.2. Evidenţierea favorabilităţilor şi a restrictivităţilor 

pentru utilizarea turistică a zonelor funcţionale sau de 
amenajare delimitate în cadrul parcurilor naţionale 

comparatia, conversaţia euristică, 

explicaţia, demonstraţia,  
studiul de caz 

2 ore 

9. Distibuția și abundența speciilor 

9.1. Dispersia speciilor 
9.2.Categorii de specii în funcție de dispersie 

conversaţia euristică, explicaţia, 

studiul de caz 

2 ore 

10. Interacțiuni interspecifice: competiția, prădătorismul, 

parazitism, mutualism și comensalism. Exemple de 
ecosisteme  

comparaţia, conversaţia euristică, 

explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea, studiul de caz 

2 ore 

11. Raporturile organismelor cu factorii de mediu (factorul 

lumină, hidric, edafic, climatic).  

conversaţia euristică, explicaţia, 

demonstraţia, studiul de caz 

2 ore 

12. Dezvoltarea şi promovarea turismului durabil în ariile 
protejate din România 

comparaţia, studiul de caz 2 ore 

BIBLIOGRAFIE: 

Bălteanu D., Dumitraşcu Monica, Ciupitu D. (2003), România – ariile naturale protejate, sc. 1:1.000.000, Edit. 
Academiei, Bucureşti 

Cândea, Melinda, Bran Florina, Câmpeanu Irina (2006), Organizarea, amenajarea şi dezvoltarea durabilă a spaţiului 
geografic, Edit. Universităţii Bucureşti 

Erdeli, G., Gherghilaş, A. (2007), Amenajări turistice, Edit. Universităţii Bucureşti 
Ivan Doina, Doniţă N., Coldea Gh., Sandală V., Popescu A., Chifu Th., Paucă-Comănescu Mihaela, Mititelu D., Boşcaiu 

N. (1992), Vegetaţia României, Edit. Tehnică agricolă, Bucureşti 
Mohan Gh., Ardelean A., Georgescu M. (1993), Rezervaţii şi monumente ale naturii din România, Edit. Scaiul, 

Bucureşti 
Muică Cristina, Buza Mircea, Sencovici Mihaela, (2009), BIOGEOGRAFIE  COMPENDIU, Ed. Universitară, Bucureşti 

Sencovici Mihaela, (2016), Biodiversity a decisive factor in the dynamics of the landscapes in the Subcarpathian and 
Piedmont basin of Dambovita river,  16th International Multidisciplinary Scientific GeoConference SGEM 2016, 

Conference Proceedings, June 28 – July 6,  p. 105 -112, vol. 1, ISBN 978-619-7105-65-0 / ISSN 1314-2704 

 Sencovici, Mihaela, Pehoiu Gica, (2010),   Human Pressure Exerted on the Use of Land in Târgovişte Plain,  Advances 
in Waste Management , 4th  WSEAS International  Conference on Waste Management  Water Pollution, Air 

Pollution, Indoor Climate (WWAI’10), p104-108 , ISBN:978-960-474-190-8, ISSN1790-5095 
*** 2020 - Metodologie de investigare a siturilor potențial contaminate și a celor contaminate din 16.07.2020 

publicată în Monitorul Oficial al României nr. 823 bis/08.09.2020; 
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*** 1991 - STAS 1342-91 - Apa potabilă; 

*** 2020 - Normativ din 28.02.2002 privind stabilirea limitelor de încărcare cu poluanţi a apelor uzate industriale şi 
orăşeneşti la evacuarea în receptorii naturali, NTPA – 001/2002 publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, 

nr. 187/20.03.2002; 
https://elifesciences.org/ 

http://www.ere.ac.cn/en/article/Y2017/I10/865 

https://www.eea.europa.eu/ro 

http://www.anpm.ro/ 
 https://www.epa.gov/ 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

 Disciplina asigură formarea/dezvoltarea competențelor generale și specifice în rândul studenților, permițându-le 

acestora să opereze cu noțiuni, concepte, principii, date și informații specifice domeniului mediului. 

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

- explicarea terminologiei 
utilizate; 

- explicarea unor relaţii 
existente între componentele 

mediului natural; 
- localizarea şi utilizarea 

elementelor naturale în 
corelație cu condițiile 

ecologice existente 
  

 

 
 

 
 

 
Examinare orală în sala de 

curs/ pe Teams/ Portofoliu 
de profil individual 

(prezentat în 
laborator/încărcat pe 

Platforma Moodle): 
 participarea la 

discuții specifice 
disciplinei 

  realizarea unor 

teme săptămânale 
 proiect semestrial prezentat 

pe Teams 

 

 

 

50% 

 

 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

 - implicarea în discuţii şi 

pertinenţa luării de poziţie; 
- parcurgerea bibliografiei 

indicate;  

- realizarea unor teme 
individuale;  

- localizarea (pe hartă) cu 
uşurinţă a ariilor protejate 

  

10.6 Standard minim de performanţă 

  Obţinerea notei minime 5 la testarea continuă pe parcursul semestrului presupune : realizarea unui 
proiect/studiu de caz  asupra condițiilor, măsurilor de protecție a mediului, care să evidenţieze capacităţi de 

analiză, sinteză şi originalitate (cel putin calificativ satisfăcător); consultarea minimală a bibliografiei de 
specialitate - un raport de carte/prezentarea succintă a unei cărți pe problematica abordată; 

 Obţinerea notei minime 5 la examinarea finală presupune:  însușirea, definirea și explicarea unor noțiuni 
teoretice de bază ( ecosistem, ecologie, categorii de arii protejate) 

 

Data completării 
23. 09. 2024 

 

Semnătura titularului de curs 

Lect. univ.dr. Mihaela SENCOVICI 
 

 
 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. univ. dr. Mihaela SENCOVICI 

 

 
 

 
Data avizării în departament 

            26. 09. 2024 

Semnătura directorului de departament 

Conf. univ. dr. Dănuț TANISLAV 
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http://www.ere.ac.cn/en/article/Y2017/I10/865
https://www.eea.europa.eu/ro
http://www.anpm.ro/
https://www.epa.gov/

