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UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TARGOVIŞTE 
FACULTATEA DE ȘTIINȚE UMANISTE 
PROGRAM DE STUDII: EDUCAȚIE FIZICĂ, TURIM ȘI TIMP LIBER 
 
ANUL: I                                                        SEM. I 

GRUPA 1 

LUNI 

10-12  

12-14  

14-16     

16-18  
APTITUDINILE MOTRICE – L.P. 

Conf. univ. dr. Ancuța PÎRVAN – D 002 
18-20  

MARŢI 

8-10     

10-12 ECOLOGIE ȘI IGIENĂ ÎN ACTIVITĂȚILE TURISTICE ȘI DE AGREMENT SPORTIV – Curs 
Conf. univ. dr. Gica PEHOIU – F 107 

12-14   

14-16 APTITUDINILE MOTRICE – Curs 
Prof. univ. dr. Constantin PEHOIU – Amf. F 

16-18     

18-20     

MIERCURI 

10-12     

12-14     

14-16     

16-18  
 

LEGISLAȚIE ȘCOLARĂ ȘI ACTE DE STUDII – Curs 
                                                                                                                                                   Conf. univ. dr. Sofia BRATU – F 104 

18-20     

JOI 

10-12     

12-14     

14-16  
                                                                                                                                                      ETICĂ ȘI INTEGRITATE ACADEMICĂ – Curs 

                                                                                                                                                        Prof. univ. dr. Constantin PEHOIU – Amf. F 

16-18 
PROIECTAREA ȘI CONDUCEREA ACTIVITĂȚILOR SPORTIVE EXTRACURRICULARE – Curs 

Conf. univ. dr. Alexandrina CONSTANTIN – F 104 

18-20  
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VINERI 

8-10  

10-11 ETICĂ ȘI INTEGRITATE ACADEMICĂ – Seminar 
Conf. univ. dr. Alexandrina CONSTANTIN – F 104 

11-12 PROIECTAREA ȘI CONDUCEREA ACTIVITĂȚILOR SPORTIVE EXTRACURRICULARE – LP 
Conf. univ. dr. Alexandrina CONSTANTIN – F 104 

12-14     

14-16 PROGRAME ȘI ANSAMBLURI DE GIMNASTICĂ AEROBICĂ – Curs 
Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Sala de Gimnastică (primele 7 săptămâni) 

16-18 PROGRAME ȘI ANSAMBLURI DE GIMNASTICĂ AEROBICĂ – LP 
Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Sala de Gimnastică 

18-20  

 
 
                                              Decan,                                                                                                                                Întocmit,                                                                     
                 Conf. univ. dr. Adrian-Aurel BALTĂLUNGĂ                                                                       Conf. univ. dr. Ionela-Alina CUCUI     

  


