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UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TARGOVIŞTE 

FACULTATEA ȘTIINȚE UMANISTE 

SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE ȘI MOTRICITATE SPECIALĂ 

ANUL: II 

2025/2026 SEM. II 

                  ÎNTOCMIT                                                                             DECAN 

Lect. univ. dr. CRISTEA Niculae Dumitru                           Conf. univ. dr. BALTĂLUNGĂ Adrian-Aurel 

L
U

N
I 

  Grupa 1   Grupa 2  

8-10  EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE ȘI  

PRIM AJUTOR – Seminar  

Asist.univ.drd.  Corina NIȚU – Sala D002 

10-12 EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE ȘI  

PRIM AJUTOR – Seminar  

Asist.univ.drd.  Corina NIȚU – Sala D002 

 

 

12-14 EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE ȘI PRIM AJUTOR – Curs 

Conf.univ.dr. Gabriela-Monica IONESCU  Amf. E 

14-16 MASAJ ŞI TEHNICI COMPLEMENTARE – Lp 

Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU-Cabinet masaj/Corp D 

 

16-18  MASAJ ŞI TEHNICI COMPLEMENTARE – Lp 
Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU-Cabinet masaj/Corp D 

18-20  

 

 

 

 

MARTI 

8-10 UTILIZARE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA 

SPORTULUI SI EDUCAȚIEI FIZICE – Seminar 

Conf.univ.dr. Paul-Ciprian PATIC – Sala A112 (Campus ) 

 

10-12 UTILIZARE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI SI EDUCAȚIEI FIZICE – Curs 

Conf.univ.dr. Paul-Ciprian PATIC – Sala A112 (Campus ) Săpt. Impară    

12-14  UTILIZARE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA 

SPORTULUI SI EDUCAȚIEI FIZICE – Seminar 

Conf.univ.dr. Paul-Ciprian PATIC – Sala A112 (Campus ) 

14-16 
 

MANAGEMENT ȘI MARKETING ÎN KINETOTERAPIE – Curs 

Lect.univ.dr. Dorin IANCU – Campus B 212 

16-18 MASAJ ŞI TEHNICI COMPLEMENTARE – Curs 

Lect.univ.dr. Dumitru-Niculae CRISTEA – Amf. F 

18-20  

 

 

 

 

MIERC

URI 

8-10 STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE  

SPECIALE DE EDUCAȚIE – Practică 
Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU 

 

10-12 DIDACTICA SPECIALITĂȚII – Curs   

Prof. univ. dr. Constantin PEHOIU – Amf.F 

12-14  STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE  
SPECIALE DE EDUCAȚIE – Practică 

Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU 

14-16 METODE ȘI TEHNICI DE REEDUCARE NEUROMOTORIE – Curs 

Lect.univ.dr. Dumitru-Niculae CRISTEA – Amf. F 

16-18 ACTIVITATE PROIECT 

 

 

JOI 

8-10 METODE ȘI TEHNICI DE REEDUCARE  
NEUROMOTORIE – Seminar  

Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU – Sala D002 

STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE  
ASISTENȚĂ SOCIALĂ – Lp 

Asist.univ.drd. Ionel NIȚU 

10-12 STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE  

ASISTENȚĂ SOCIALĂ – Lp 
Asist.univ.drd. Ionel NIȚU 

METODE ȘI TEHNICI DE REEDUCARE  

NEUROMOTORIE – Seminar  
Asist.univ.drd Bogdan ALEXANDRU – Amf. E 

12-14 DIDACTICA SPECIALITĂȚII – Seminar 

Prof.univ.dr. Constantin PEHOIU – Amf. F 

14-16   

16-18 ACTIVITATE PROIECT 

18-20 ACTIVITATE PROIECT 

 

 

 

 

 

 

 

VINERI 

8-10  

10-12 METODE ȘI TEHNICI DE TONIFIERE –  Curs 

Conf.univ.dr. Doru GALAN Amf. F 

12-14 METODE ȘI TEHNICI DE TONIFIERE –  Lp  

Conf.univ.dr. Doru GALAN – Sală Gimnastică/ Săpt.impară 

METODE ȘI TEHNICI DE TONIFIERE –  Lp  

Conf.univ.dr. Doru GALAN –  Sală Gimnastică/Săpt.pară 

14-16   

16-18   

18-20   


