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L
U

N
I 

ORAR semestrul I – 2026-2027 
Educaţie Fizică şi Sport - anul I  

 GRUPA 1 GRUPA 2  GRUPA 3   

8-10 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI DE FOTBAL – Curs                                                    
Conf. univ. dr. Gabriel CUCUI  – Amf. J 2  săp.  impară      

                                                     
10-12                                                                                                                                                                                                         KINESIOLOGIE – Curs 

Prof. univ. dr. Constantin PEHOIU - Amf. F - Săp. pară          
12-14 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI – Lp 

Conf. univ. dr. Alina CUCUI– Stadion/sală sport campus 
  

14-16   
 

  BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI – Lp 
Conf. univ. dr. Alina CUCUI – Stadion/sală sport campus 

 

16-18          BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI – Lp 
Conf. univ. dr. Alina CUCUI – Stadion/sală sport campus 

18-20   

M
A

R
T

I 

8-10 PSIHOLOGIA EDUCAŢIEI – Seminar 
Conf. univ. dr. Elena-Ancuţa SANTI – Amf. J2 

10-12 PSIHOLOGIA EDUCAŢIEI – Curs  
Conf. univ. dr.Elena- Ancuţa SANTI – Amf. J2 

12-14    COMUNICARE ÎN STIINTA SPORTULUI  ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE - SEMINAR 
Conf.univ.dr. Sofia BRATU-D 002     

LIMBA ENGLEZĂ – seminar 
         Lect. univ.dr. Oana VOICHICI  B 116-Campus 

 

  KINESIOLOGIE – Seminar 
Asist. univ.drd. Alex Paul  SECIU – E 007   

14-16 GIMNASTICA DE BAZĂ – Lp  
Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Sală Gimnastică    

  COMUNICARE ÎN STIINTA SPORTULUI  ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE - SEMINAR 

Conf.univ.dr. Sofia BRATU- 

       

16-18   KINESIOLOGIE – Seminar 
Asist. univ.drd. Alex Paul  SECIU – D 002   

GIMNASTICA DE BAZĂ – Lp  
Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Sală Gimnastică    

  COMUNICARE ÎN STIINTA SPORTULUI  ȘI 
EDUCAȚIEI FIZICE - SEMINAR 

Conf.univ.dr. Sofia BRATU-Amf. F 107    
18-20         GIMNASTICA DE BAZĂ – Lp  

Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Sală Gimnastică   

M
IE

R
C

U
R

I 

8-10 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI – Curs                                                                                COMUNICARE ÎN STIINTA SPORTULUI  ȘI EDUCAȚIEI FIZICE- Curs 
Conf. univ. dr. Alina CUCUI –  F 104 - Săp. impară                                                                                                                                  Conf.univ.dr. Sofia BRATU -   Amf F Săp. pară 

10-12   ANATOMIE FUNCŢIONALĂ – Curs  
Conf. univ. dr Gabriela-Monica IONESCU – Amf. E 

12-14    

14-16   LIMBA ENGLEZĂ – seminar 
         Lect. univ.dr. Oana VOICHICI  B 116-Campus 

  KINESIOLOGIE – Seminar 
Asist. univ.drd. Alex Paul  SECIU – D 002   

  

16-18      LIMBA ENGLEZĂ – seminar 
         Lect. univ.dr. Oana VOICHICI  B 116-Campus 

18-20    

JO
I 

8-10 GIMNASTICA DE BAZĂ – Curs 
Conf. univ. dr. Bianca FERRARIO – Amf. F - Săp. impară 

10-12 
 

ANATOMIE FUNCŢIONALĂ – Seminar 
Asist.univ.drd. Corina  NIȚU – D002 

     

12-14    
 

ANATOMIE FUNCŢIONALĂ – Seminar  
Asist.univ.drd. Corina  NIȚU – D002  

   

14-16    ANATOMIE FUNCŢIONALĂ – Seminar  
Asist.univ.drd. Corina  NIȚU – D002  
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   Decan,                                                                                                     Întocmit, 
    Conf. univ. dr. Adrian Aurel BALTĂLUNGĂ       Lector univ. dr. Dumitru Niculae CRISTEA 

16-18         

V
IN

E
R

I 

8-11 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI DE 
FOTBAL – Lp.  

Conf. univ. dr. Gabriel CUCUI – Teren/Campus 

   

11-14  FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI DE 
FOTBAL – Lp.  

Conf. univ. dr. Gabriel CUCUI – Teren /Campus   

 

14-17      FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI DE 
FOTBAL – Lp.  

Conf. univ. dr. Gabriel CUCUI – Teren /Campus     
        

 
     

                                                                            

     


