UNIVERSITATEA ,,VALAHIA” DIN TARGOVISTE

Se aplicd incepénd cu anul
Facultatea de Stiinte Umaniste universitar 2022-2023
Domeniul: Istorie
Program de studii: Istorie
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invitimént: zi
Cod: FSU-LIS

PLAN DE INVATAMANT
CICLUL I — Licenta

L. Misiunea programului

Programul Istorie pregiteste profesori in invitdméantul secundar si superior, istorici,
istoriografi, arheologi, asistenti de cercetare, documentaristi, cercetdtori, experti, muzeografi,
functionari de stat, functionari publici.

II. Obiectivele programului

Obiectivele programului sunt pregitirea de specialisti in istorie, prin asigurarea cunostintelor
generale si de specialitate, ca si a competentelor si abilitdtilor specifice domeniului: asimilarea
conceptelor, notiunilor si metodelor fundamentale ale cercetdrii si scrisului istoric; deprinderea
tehnicilor de cercetare proprii domeniului istoriei §i stiintelor auxiliare ale istoriei; utilizarea
cunostintelor, metodelor si tehnicilor de bazd pentru explicarea si interpretarea unor variate tipuri de
situatii si procese asociate domeniului.

IIT. Cerinte pentru absolvirea ciclului

e Credite pentru discipline obligatorii si optionale: 180 (+ 12 pentru Educatie fizic#)
o discipline obligatorii: 120 (dintre care 6 pentru Practica de specialitate)
o discipline optionale: 60
o Educatie fizica: 12

e Credite pentru discipline facultative: 50 (dintre care 30 pentru Programul de formare

psiho-pedagogicid)
e Credite pentru promovarea examenului licent: 10

IV. Structura anului universitar (in saptadmani)

Anul de Activitati didactice Sesiunea de examene Practica Vacante
studii Sem. I Sem. II Iarpd | Vara Refaceri Tarna Primavard Vard
credite
2 sépt. *
I 14 12 3 3 2 (60 de ore) 2+1 1 12
2 sapt. .
1T 14 12 3 3 2 (60 de ore) 2+1 1 12
I 14 10+4** 3 3 1 - 2417 1 -

“ O s#ptdmand de vacantd inte  estriald
** 4 saptamani pentru elaborarea lucrarii de licenta
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Se aplicd incepand cu anul

V. Nr. de ore pe siptimini universitar 2024-2025
Anul de studii Sem. | Sem. 1
1 27 24
11 27 20
111 20 138

V1. Modul de alegere a cursurilor facultative si optionale, conditioniiri
Optiunea pentru disciplinele facultative, respectiv pentru Inscrierea intr-unul dintre modulele
optionale este conditionatd de:
o numirul minim de studenti admis pentru constituirea formatiilor de studiu, In conformitate
cu prevederile Legii nr. 1/2011;
o tema de cercetare aleasd pentru lucrarea de licentd;
o posibilitatea facultdtii de a realiza gruparea studentilor astfel incét aceasta sd conduci la
eforturi financiare minime.

VII. Conditii de Tnscriere in anul de studii urméator
Studentii pot fi inscrisi in anul urmitor fird si realizeze toate punctele de credit, in
conformitate cu Regulamentul de Activitate Profesionald a Studentilor In vigoare.

VIII. Conditii de inscriere la examenul de licenti
Realizarea numaérului total de credite pentru disciplinele obligatorii si optionale (180).

IX. Competente
Competente profesionale:

1. Regasirea informatiei despre trecutul istoric.

2. Stabilirea faptelor istorice pe baza informatiilor din izvoare si din afara izvoarelor.

3. Prezentarea orald si scrisi, in limba programului de studii si intr-o limbd de circulatie
internationald, a cunostintelor de specialitate.

4. Utilizare la un nivel de bazd a metodelor specifice unei stiinte auxiliare a istoriei (paleografie
chirilicd/slavé/latina etc., epigrafie).

5. Utilizarea conceptelor si a metodelor de baza ale cel putin unei alte stiinte sociale sau uinaniste,
sau ale unei discipline de granita intre istorie si alte stiinfe (sociologia, antropologia , istoria artei,
economia, psihologie, filozofia etc.).

6. Producerea punctuald a unor noi cunostinfe istorice pe baza cunoasterii aprofundate a unei epoci
si/sau probleme istorice de complexitate medie.

Competente transversale:

1. Indeplinirea la termen, riguroasd si responsabild, in conditii de eficientd si eficacitate, a sarcinilor
profesionale, cu respectarea principiilor eticii activitatii stiintifice, aplicarea riguroasa a regulilor
de citare si respingerea plagiatului.

2. Aplicarea tehnicilor de relationare in grup si de munca eficientd in echipi, cu asumarea de roluri
diverse.

3. Cdautarea, identificarea si utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invitare; constientizarea
motivatiilor extrinseci si intrinseci ale invatarii continue.
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X. Planul de invatiméant pe semestre.

Se aplicd incepand cu anul
universitar 2022-2023

ANUL 1
Semestrul 1
Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea| Numir ore:
crt. Credite |activitatii | C S L P |Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DISCIPLINE OBLIGATORII
1. LISIBFO1 Preistorie 6 150 2 2 - - 56 E
2. LISIBFO2 Intrloiiucere iri i§tc.)ria 6 150 4 2 - - 84 E
anticd a Roméniei
3. LISIBFO3 Intr.oiiuce.re in is}oria 6 150 4 2 - - 84 E
anticd universald
4. LISIBF04 Introducere in arheologie 6 150 2 2 - - 56 E
5. LISIBFOS IstorAiograﬁve generala gi 4 100 1 3 - - 56 E
roméneasci
6. LISIBCO6 Limba moderna 2 50 - 2 - - 28 C
7. LIS1BCO7 Educatie fizica si sport” 3 75 - - 1 - 14 A/R
Total discipline obligatorii 30 (+3) 825 13 13 1 - 378 SE,
27 1C
DISCIPLINE FACULTATIVE (credite suplimentare
8. Limba izvoarelor istorice 2 50 - 1 - - 14 C
LIS1LSO08 (latind, slava, maghiard,
ermani)
9. LISILC09 Infor'"m?ticé aplicatd la 2 50 - 1 - - 14 C
specialitate
Total discipline facultative 4 100 - 2 - - 28 2C
2
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSIHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
10, | PPIIBFOL | Psihologia educatiei 5 125 2 | 2 - - 56 E
Total discipline facultative MPP 5. 125 2 2 - - 56 1E
4

Nota:

E
Conf. un

F 010.20°

* Disciplind obligatorie cu credite suplimentare

E: examen
C: colocviu

A/R: admis/resping

Director departament,

LINU Conf. univ. dr. Marian COSAC



Se aplicd Incepand cu anul
universitar 2022-2023

ANUL1
Semestrul I
Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea | Numir ore:
ert. Credite activititii C S L P Total Forma
studentului de
(ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DISCIPLINE OBLIGATORII
1. LISIBF10 mtrqducefe in istAor.ia 6 150 3 2 - - 60 E
medievald a roménilor
2. LISIBFI1 Inhqducefe ir} istori% 6 150 3 2 - - 60 E
medievald universald
3. LISIBF12 | Istoria Bizantului 6 150 2 2 - - 48 E
4. LISIBFI3 | Istoria si teoria artei 6 150 2 1 - - 36 E
. LIS1BC14 | Limba modernd 3 75 - 2 - - 24 C
6. LISIBC15 | Educatie fizica si sport” 3 75 - - 1 - 12 A/R
7. LISiBS16 | Practicd de specialitate 3 2 sdpt. x 5 zile x 6 ore = 60 ore C
Total discipline obligatorii 30 (+3) 750 0] 9] 1] - 240 4E,
20 2C,
1V
DISCIPLINE FACULTATIVE (credite suplimentare)
8. LISiLS17 | Epoca marilor migrafii 2 50 1 1 - - 24 C
9. Paleografie gi epigrafie 2 50 1 1 - - 24 C
LISILSIS (latine?, s}avé, %ermané,
maghiarg, roméno-
Cicd)
Total discipline facultative 4 100 2 2 - - 48 2C
4
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSITHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
10. | PP1IBF02 | Pedagogie I: Fundamentele 5 125 2 2 - - 48 E
pedagogiei. Teoria si
metodologia curriculum-
ului
Total discipline facultative MPP 5 125 2 2 - - 48 1E
| 4

Nota:
E: examen
C: colocviu
A/R: admis/respins
Rector,
Conf. uni

F 010.201

" Disciplin obligatorie cu credite suplimentare

De
of. u

Director departament,

.LINU Conf. univ. dr. Marian COSAC




Se aplicd incepénd cu anul
universitar 2023-2024

ANULTIT
Semestrul T
Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea| Numir ore:
crt. Credite |activitatii | C S L P |Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DISCIPLINE OBLIGATORII
1. LIS2BF19 Introdu(iere in isAto.rie.l 5 125 2 2 - - 56 E
modernd a Roméniei
2. LIS2BE20 Introdmzere 'in istor}a 5 125 2 2 - - 56 E
modernd universald
3. LIS2BF21 | Istoria Imperiului otoman 5 125 4 4 - - 112 E
4. LIS2BF22 | Introducere In muzeologie 3 75 2 1 - - 42 E
5. LIS2BF23 | Istoria artei roménesti 3 75 1 1 - - 28 C
6. LIS2BF24 | Stiinte auxiliare ale istoriei 3 75 2 1 - - 42 E
7. LIS2BC25 | Educatie fizicd si sport” 3 75 - - 1 - 14 A/R
Total discipline obligatorii 27 (+3) 675 13 11 1 - 350 |} SE,1C,
25 1v
DISCIPLINE OQPTIONALE™
8. Eticd gi integritate 3 75 1 1 - - 28 C
LIS21.827 | academicd in cercetarea
istorica
9. LIS21.508 Curepte si metode inv 3 75 1 1 - - 28 C
istoriografia moderna
Total discipline optionale 3 75 1 1 - - 28 1C
2
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSIHO-PEDAGOGIC (credite sy, ntare)
10. | PPI2BFOl | Pedagogie IT: Teoria si 5 125 2 2 - - 56 E
metodologia instruirii.
Teoria si metodologia
evaludrii (DC)
Total discipline facultative MPP 5 125 2 2 - - 56 1E
4
Nota: " Disciplini obligatorie cu credite suplimentare
™ Studentii vor opta pentru una dintre disci le optionale din pachet
E: examen
C: colocviu
Rector, Decan Director departament,
Confw"™ ~ ° ' Prof. unix [ELINU Conf. univ AC

F 010.20



Se aplicd tncepand cu anul
universitar 2023-2024

ANUL IT
Semestrul 11
Nr. CcOoD Disciplina Nr. Estimarea| Numar ore:
crt. Credite {activitatii | C S L P |Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DISCIPLINE OBLIGATORII
1. LISIBE9 Istoria Romdniei in sec. XX 6 150 2 3 - - 60 E
2. LIS?BF30 Int_roducefe 1n istoria 6 150 2 3 - - 60 E
universald a sec. XX
3. LIS2BF31 | Antropologie culturald 5 125 2 1 - - 36 E
4, Istoria Estului si Sud-Estului 4 100 1 1 - - 24 E
LIS2BF32 | Europei in epoca moderni §i
contemporand
5. LIS2BF33 | Arhivisticd 3 75 2 1 - - 36 C
6. LIS2BF34 Istoria_ mentalitatilor 3 75 1 - - - 12 C
colective
7. LIS2BC35 | Educatie fizicd si sport* 3 75 - - 1 - 12 AR
8. LIS2BS36 | Practica de specialitate 3 2 sapt. x 5 zile x 6 ore = 60 ore C
Total discipline obligatorii 30 (+3) 750 0] 91 | - 240 4E,
20 3C, 1V
DISCIPLINE FACULTATIVE (credite suplimentare
9. LIS2LS37 | Istoria integrérii europene 3 75 1 - - - 12 C
10. LIS2LS38 Relatii iflternationale in 3 75 1 - - - 12 C
Europa in sec. XX
Total discipline facultative 6 150 2 - - - 24 2C
2
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSIHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
11. | PPi2BDO2 | Didactica specialitatii 5 125 2 2 - - 48 E
Total discipline facultative MPP 5 125 2 2 - - 48 1E
4

Nota: * Disci obligatorie cu credite suplimentare
E: examen
C: colocviu
A/R: admis/tespins
Rector, Decat
Conf. un U

F 010.201

sHELINU Conf. un:

Director denartament,

1COSAC



Semestrul I
GRUPA OPTIONALA SARHEOLOGIE, ISTORIE VECHE S1 MEDIEVALA?”

ANUL 111

Se aplica incepénd cu anul
universitar 2024-2025

Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea| Numir ore:
crt. Credite |activititii | C S L P |Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. LIS30F3% | Orasul-stat In Antichitate 4 100 2 1 - - 42 E
2. LIS30F40 | Geneza urbana medievala 6 150 2 2 - - 56 E
3. LIS30F41 | Istoria culturii medievale 4 100 1 1 - - 28 E
4. LIS30F42 | Geneza statala medievala 6 150 2 2 - - 56 E
5. LIS30843 | Geoarheologie 6 150 2 2 - - 56 C
6. LIS30S44 Legislaﬁa‘l prqtectiei . 4 100 1 2 - - 42 C
patrimoniului arheologic
Total discipline optionale 30 750 10 10 - - 280 4E,
20 2C
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSIHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
7. PPI3BDO1 | Instruire asistatd pe 2 50 1 1 - - 28 C
calculator
8. PP13BD02 | Practicd pedagogicd in 3 75 - 3 - - 42 C
invataméantul preuniversitar
obligatoriu (1)
Total discipline facultative MPP 5 125 1 4 - - 70 2C
5
Nota: E: examen
C: colocviu
Rector. Decan, Dir departament,
Conf. ur Prof. univ JHELINU Conf. uniy -ian COSAC

F 010.2010.Ed.1



Semestrul 11 5 5
GRUPA OPTIONALA ,,ARHEOLOGIE, ISTORIE VECHE S1 MEDIEVALA”

ANUL III

Se aplicd incepénd cu anul
universitar 2024-2025

Nr. CcOD Disciplina Nr. Estimarea| Numair ore:
crt. Credite |activitatii | C N L P |Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. LIS30F45 Congtituirea statelor' 5 125 1 1 - - 20 E
medievale romanesti
2. LIS30F46 | Institutii medievale 5 125 2 1 - - 30 E
3. LIS30F47 | Podoabele preistorice 5 125 2 2 - - 40 E
4, LIS3IOF48 T ‘lqgiye si tipologie litica 4 100 1 2 - - 30 E
preistoricd
5. Politica externd a tarilor 4 100 2 1 - - 30 C
LISIOF49 roméne in secolele XV-XVI
6. LIS30850 | Structuri sociale in preistorie 4 100 1 2 - - 30 C
7. LIS30851 | Elaborarea lucrarii de licenta 3 75 4 s@ptdmani x 18 ore 72 C
Total discipline optionale 30 | 750 9 [ 9o [ - [ - 180 | 4E,
18 3C
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSTHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
8. | PP13BD03 | Managem | clasei de elevi 3 75 1 1] - - 28 E
9, PPI3BD04 | Practicd pedagogicd in 2 50 - 3 - - 36 C
Invatdmaéntul preuniversitar
obligatoriu (2)
Total discipline facultative MPP 5 125 1 4 - - 64 1E,
5 1C
Nota: E: examen
C: colocviu
A/R: admis/respins
Rector, Decan, Director departament,
Conf. w 'rof. univ. & ELINU Conf. 1COSAC

F 010.2010.Ed.1



Semestrul I

GRUPA OPTIONALA ,,ISTORIE MODERNA SI CONTEMPORANA”

ANUL OI

Se aplica incepand cu anu!
universitar 2024-2025

Nr. COD Disciplina Nr. Es  rea| Numir ore:
crt. Credite |activitatii | C S L P | Total | Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. M riaistoricd si 6 150 2 3 - - 70 C
LIS30F52 | remoaelarea socialéd a
trecutului
2. LIS30F53 Relatiile interriagiona]e in 6 150 2 2 - - 56 E
epoca moderna
3. LIS30F54 Rela;%iAle Roméniei cu l\ilarile 6 150 2 2 - - 56 E
Puteri in epoca moderna
4. LIS30S55 Formar::a natiunilor in SE 6 150 2 1 - - 42 E
Europei
5. Romdnia i Tarile Latine 6 150 2 2 - ~ 56 C
LIS30836 | (Franta, Italia, Spania) in
epoca modernd
Total discipline optionale 30 750 10 10 - - 280 3E,
20 2C
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSIHO-PEDAGOGIC (credite suplimentare)
6. PP13BDO1 | Instruire asistatd pe calculator 2 50 1 1 - - 28 C
7. PP13BDO02 | Practicd pedagogicd in 3 75 - 3 - - 42 C
inval ntul preuniversitar
obligatoriu (1)
Total discipline facultative MPP 5 125 1 4 - ~ 70 2C
5
Nota: E: examen
C: colocviu
Rector Decan, Director departament,
Conf. uni rof. univ. d IGHELINU Conf. univ. « JDSAC

F 010.2010.Ed.1



Se aplicd Incepénd cu anul
universitar 2024-2025

ANUL I

Semestrul I1 5 5 5
GRUPA OPTIONALA ,,JSTORIE MODERNA SI CONTEMPORANA?”

Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea| Numir ore:
crt. Credite |activititii | C S L P | Total Forma
studentul de
ui (ore) verif.
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. LIS30F57 Relatii interna!;ionale in 6 150 2 2 - - 40 E
contemporaneitate
2. Roménia i relatiile 6 150 2 2 - - 40 E
LIS3OFS8 internationale In secolul XX
3. Istoria Europei nordice gi baltice 5 125 2 2 - - 40 E
LIS30839 | in epoca moderna §i
contemporand
4. LIS30860 | Istorie locala 5 125 1 1 - - 20 C
5. LIS30861 | Metodologia cercetarii stiintifice 5 125 2 2 - - 40 C
6. LIS30F62 | Elaborarea lucririi de licenta 3 75 4 saptdmani x 18 ore 72 C
Total discipline optionale 30 750 9 [ 9 | - ] - 180 3E,
18 3C
DISCIPLINE FACULTATIVE — MODUL PSTHO-PEDAGOGIC (credite suplir ire)
7. PP13BDO3 | Managementul clasei de elevi 3 75 1 1 - - 28 j2
8. PP13BD04 | Practica pedagogica In 2 50 - 3 - - 36 C
fnvatdmantul preuniversitar
abligatoriu (2)
Total discipline facultative MPP 5 125 1 4 - - 64 1E,
5 1C
Nota: E: examen
C: colocviu
A/R: admis/respins
Rector, Decan, Directt 1ent,
Conf. uni univ. dr ELINU Conf. univ. dr. OSAC

F 010.2010.Ed.1



CENTRALIZATOR DATE

Ponderea disciplinelor de studiu

Dupi categoria formativa Ore %
Discipline fundamentale 1104 60
Discipline de specialitate 610 33

Discipline complementare 104 7
TOTAL 1818
Dupi optionalitate
Discipline obligatorii (DO) 1208 69
Discipline optjonale (DA) 488 27
Discipline facultative (DF) 50 4
TOTAL 1746+DF | 100+DF

Forme de verificare

Semestrul E C/V Total Pondere
E-C/V %

1 5 4 9 56/44

2 4 5 9 44/56

3 6 3 9 66/33

4 4 6 10 40/60

5 4 2 6 66/34

6 4 3 7 57/43

TOTAL 27 22 50 54/46

Raport ore curs/seminar, aplicatii

Semestrul | Volum ore curs Volum ore Raport
seminar, aplicatii

1 182 196 0,92
2 120 120 1
3 196 182 1,08
4 120 120 1
5 140 140 1
6 90 90 1

TOTAL 848 848 1

F 010.2010.Ed.1



